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Profesor Antoni Horst (1915-2003)— wybitny fizjolog i genetyk

W ubieglym roku polska nauka poniosta
ogromng strate — 14 lipca 2003 roku zmart
profesor Antoni Horst.

Po raz ostatni profesor Horst uczestniczyt
oficjalnie 16 maja 2003 roku w uroczystosci
po$wieconej utworzeniu Instytutu Genetyki
Cztowieka PAN w Poznaniu. Profesor Horst
do ostatnich dni pozostawal w pelni twérczej
aktywnosci intelektualnej i na uroczystosci
zabral glos wskazujac na ogromny postep
w badaniach DNA w minionych latach. Za naj-
wazniejsze odkrycie XX wieku uznat poznanie
struktury DNA. Nawiazat do wynikéw badani
Griffitha z 1928 roku nad transformacjg bak-
terii niechorobotwérczych w chorobotwdrcze,
stwierdzajac, ze w tych klasycznych ekspery-
mentach ,materia zywa” powstala z ,materii
martwej”, poniewaz w do§wiadczeniach stoso-

wane byly martwe bakterie chorobotwdrcze.
W swoim wystapieniu méwit Profesor: ,,Odkry-
cie kodu genetycznego w 1953 roku przez
Jamesa Watsona i Francisa Cricka zaliczane
jest do najwiekszych odkry¢ w calej nauce
Swiatowe] wlasnie dlatego, ze eliminujac pier-
wiastek nadprzyrodzony w powstaniu i propa-
gowaniu zycia, sprowadzit ten proces do natu-
ralnych, cho¢ skomplikowanych proceséw
fizyczno-chemicznych” [1]. Obecnych na sali
zadziwila jasno$¢ wypowiedzi Profesora i do-
kladne przedstawienie wielu innych faktéw,
a przeciez Profesor miat wtedy 88 lat. Profe-
sor dalej wspominatl: ,Podczas stazy szpital-
nych na oddziatach choréb wewnetrznych zda-
walem sobie sprawe, jak mato wiemy o przy-
czynach choréb. Bylo to szczegdlnie ewident-
ne w rozpietosci zycia. Wprawdzie jego diu-
g0$¢ czesto zalezata od warunkdéw zycia i zapa-
dalno$ci na choroby zakazne, ale réwniez dlu-
go§¢ zycia byla ograniczona bez wplywu uch-
wytnych czynnikéw zewnetrznych. Jak wyttu-
maczy¢, ze jedni ludzie umierajg juz w mtodym
wieku na choroby nerek, serca lub innych
narzgdéw. Wniosek narzucal sie sam, ze wi-
docznie jeden organizm rodzit sie lepiej dos-
tosowany do swego Srodowiska i ten przezy-
wat duzej, podczas gdy osobnik gorzej przys-
tosowany wczesniej umierat” [1]. Wiasnie poz-
nawaniu molekularnego podloza choréb pos-
wiecil Profesor znaczna cze$c zycia. Poswiad-
czaja to Jego liczne opracowania podreczniko-
we i ksigzkowe.

Dla Profesora Horsta utworzenie Instytu-
tu Genetyki Czlowieka PAN byto szczegdlnym
dniem, speknily sie bowiem Jego marzenia. Na
uroczystos$é przybyto wiele osobistosci, a Pro-
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fesor chetnie wspominatl poczatki genetyki
i ciekawe zdarzenia ze swojej kariery nau-
kowej. Z tej okazji wyglositem wyklad pt.
»D0. rocznica odkrycia struktury DNA”, ktéry
zadedykowalem Profesorowi i w ktérym za-
miescitem informacje o poczatkach badan mo-
lekularnych w Zakladzie Genetyki Cztowieka
PAN (obecnie Instytucie), podjetych z inicja-
tywy i przy ogromnej pomocy Profesora.
W 1974 roku Profesor powierzyt mi zadanie
budowania w Zakladzie zespolu zajmujacego
sie badaniami kwaséw nukleinowych. Wspdl-
nie z profesorem Krzysztofem Szyfterem, pro-
fesor Anng Latos-Bieleriska i Ewa Rutkiewicz
zaczynaliSmy od podstaw i Profesor Horst
zawsze, jak tylko mdégt, popieral nasze inicjaty-
wy i umozliwiat ich realizacje. Bylo to nie-
zwykle istotne, poniewaz w tamtych latach ba-
dania informacji genetycznej cztowieka byly
bardzo ograniczone, a Profesor swoja wizja
badan znacznie wyprzedzal 6wczesng wiedze
i mozliwosci badan.

Profesor Horst byt postacia wybitna. Uro-
dzil sie 4 czerwca 1915 roku w Zakrzewie
w ziemi ztotowskiej nalezacej w okresie mie-
dzywojennym do Rzeszy Niemieckiej. Swiet-
nie znat jezyk niemiecki, angielski i francuski,
co pézniej okazalo sie bardzo przydatne w pra-
cy naukowej. We Wspomnieniach i refleksjach
opublikowanych w 1995 roku [2], pisat pro-
fesor Horst ,Ojciec mdéj Antoni juz bardzo
stabo méwil po niemiecku, postugujac sie ra-
czej narzeczem plattdeutsch. Matka Gertruda
pochodzita z czysto polskiej rodziny Brzosto-
wiczéw. Rodzina moja byla bardzo liczna,
miatem 9 braci i 2 siostry... W trosce o przysz-
tos¢ tak licznej rodziny rodzice starali sie dac
nam przede wszystkim wyksztalcenie, co nie
bylo tatwe, bo utrzymywaliSmy sie z niezbyt
duzego gospodarstwa rolnego o powierzchni
niespeina 20 hektaréw”. Po ukoriczeniu szkoly
powszechnej w Zakrzewie z jezykiem wykla-
dowym niemieckim, rozpoczat w 1926 roku
nauke w gimnazjum w Chojnicach (w Polsce).
Nauka w gimnazjum trwata 8 lat i po zdaniu
matury rozpoczat studia na Wydziale Lekars-

kim Uniwersytetu Poznariskiego, ktére przer-
wal wybuch wojny w 1939 roku. We Wspom-
nieniach I refleksjach Profesor pisat ,Nieraz
zastanawiam sie nad mojg blisko pétwieczng
dzialalno$cia na polu medycyny. Jako wiejski
chiopak nawet w marzeniach nie przypusz-
czatem, ze bede w stanie pokonacé przeszkody
przy wychodzeniu ze Srodowiska wiejskiego na
szerokie wody nauki. Méj wybdr kierunku
studiéw po ukoriczeniu gimnazjum byl raczej
przypadkowy - wychowywany bytem w duchu
religijnym i z my$la, ze zostane ksiedzem...
O wyborze zawodu lekarza zadecydowata chec
blizszego poznania funkcji poszczegdlnych
narzaddéw czlowieka, a przede wszystkim prag-
nienie zgltebienia istoty zycia. Dzisiaj, z pers-
pektywy lat, widze, ze byly to marzenia na owe
czasy czysto utopijne”.

Gdy wybuchta II wojna §wiatowa Profesor
miat za sobg 5 lat studiéw, a do catkowitego
ich ukoriczenia brakowal jeszcze jeden try-
mestr i zdanie egzaminéw koricowych. Od sa-
mego poczatku wojny zajety byt opatrywaniem
rannych po nalotach niemieckiego lotnictwa
na Poznan w Szpitalu Przemienienia Pariskie-
go. Lata okupacji spedzil w Warszawie, pra-
cujac jako lekarz, zaopatrujac szpitale i uczac
sie. W czasie Powstania Warszawskiego az do
stycznia 1945 roku byt zastepca szefa sanitar-
nego obszaru centralnego AK. Pemit funkcje
odpowiedzialnego za wysiedlane szpitale war-
szawskie i powstaricze, a takze wysiedlang lud-
no$¢ Warszawy. Dla potrzeb zaopatrzenia
zorganizowal dorazng sktadnice sanitarna, do
ktérej kupowat ze Srodkéw Delegatury Rzadu
$rodki opatrunkowe i leki z catej Polski. Zas-
tynal sprzeciwieniem sie ewakuacji szpitali
przed ofensywa radziecka, zapobiegajac w ten
sposéb ogromnym stratom, jakie bylyby po-
niesione w warunkach zimowych. Po latach
Profesor wyrazal poglad, ze Powstanie War-
szawskie bylo jednak bledem skierowanym
militarnie przeciw Niemcom, a politycznie
przeciw Rosji.

Podczas wojny, w 1944 roku, Profesor
ukoriczy! studia lekarskie na Tajnym Uniwer-
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sytecie Ziem Zachodnich. Pierwszym miejs-
cem pracy po ukoriczeniu studiéw byt Szpital
im. Dzieciatka Jezus w Warszawie. W tym cza-
sie wspdlpracowal z profesorem Witoldem
Orlowskim, ktérego podziwial jeszcze jako stu-
dent medycyny w Poznaniu. Pézniej, po latach
Profesor czesto wspominat ten okres, podkres-
lajac, jak wiele nauczyt sie od prof. Orlows-
kiego.

Pod koniec wojny Profesor ozenil sie
z 6wczesng studentka medycyny Marig Haling
Soboczyriska i wraz z nig przebywat w Warsza-
wie wspdtpracujac z prof. Ortowskim. Juz jako
doktor medycyny ze stopniem uzyskanym na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Poznaris-
kiego w 1945 roku, profesor Horst powrdcit
do Poznania, gdzie prof. Roguski zaoferowat
mu stanowisko adiunkta w organizowanej
przez siebie II Klinice Choréb Wewnetrznych
Uniwersytetu Poznarnskiego, ktéra najpierw
zlokalizowana byta w Szpitalu Miejskim przy
ul. Szkolnej, a pézniej w Szpitalu Siéstr Dia-
konisek przy ul. Przybyszewskiego. W dwa lata
pozniej habilitowal sie na tej samej uczelni.
Prace stanowiace podstawe uzyskania stopni
naukowych wykonat gtéwnie w II Klinice Cho-
réb Wewnetrznych Uniwersytetu Warszaws-
kiego oraz w Szpitalu im. Dzieciatka Jezus w
Warszawie, jeszcze w okresie okupacji nie-
mieckiej. Od tego czasu przez wiele lat Pro-
fesor byt écile zwiazany z Akademia Medycz-
na w Poznaniu. W latach 1950-1974 byt kie-
rownikiem Zakladu Patologii Ogdlnej i Dos-
wiadczalnej Akademii Medycznej, prowadzac
badania nad miazdzyca tetnic i nad zaburze-
niami metabolicznymi cholesterolu i lipidéw.
W 1950 roku zostal profesorem nadzwyczaj-
nym, a w roku 1956 profesorem zwyczajnym.
W roku akademickim 1955/56 pelnit funkcje
dziekana Wydzialu Lekarskiego. Profesor
wspominatl ,,Obejmujac te funkcje, zastatem
w dziekanacie wrecz niewyobrazalny chaos
i balagan. Z posiedzeri Rady Wydzialu wie-
dziatem, ze stale ginely akta studenckie i czes-
to trudno bylo nawet odtworzyc przebieg
studiéw poszczegdlnych studentéw” [2]. Nad-

szedl wazny 1956 rok z gto$nymi wypadkami
czerwcowymi w Poznaniu, w ktérym podczas
pierwszych niezaleznych wyboréw zostal wy-
brany rektorem Akademii Medycznej na lata
1956-1959. Profesor natychmiast po objeciu
funkcji zajat sie opracowywaniem dtugofalo-
wego programu rozwoju uczelni, dbajac
przede wszystkim o to, aby czynniki meryto-
ryczne odgrywaly najistotniejsza role w jej
rozwoju. Dzisiaj, z perspektywy czasu, mozna
szczegdlnie dobrze ocenid starania Profesora
o przeznaczenie ogrédkéw dziatkowych
miedzy ulicami Przybyszewskiego, Bukowska,
Polng i Marcelifiska pod rozbudowa uczelni.
Dobrze rozumial, ze dla uczelni mozna bylto
uzyskacd co$ pozytywnego jedynie w przypadku
dobrej wspélpracy z wladzami. Ta jednak nie
zawsze ukladala sie dobrze, poniewaz Profesor
nie nalezal do PZPR i nie zgadzal sie na jej
ingerencje w sprawy uczelni. Z tego okresu
Profesor lubil opowiadac¢ o réznego rodzaju
wydarzeniach z zycia politycznego, zycia uczel-
ni i wielu sprawach dotyczacych poznarskich
lekarzy. Uczelnia docenila starania Profesora
o0 jej rozwdj, nadajac mu tytut doktora honoris
causa.

W ostatnich latach w drodze z pracy do do-
mu odwiedzatem Profesora, a On zawsze miat
do opowiedzenia interesujace historie. Liczne
opowiesci dotyczyly takze okresu, w ktérym
tworzyt Oddziat Choréb Zawodowych i Medy-
cyny Pracy. Czesto przywolywal rézne pos-
tacie, stawiajac je w ciekawych kontekstach
i $wietle. Wspominat réwniez wyjazd do USA
na prestizowe stypendium fundacji Rocke-
fellera. Kontakty zawarte podczas pobytu
umozliwialy péZniej wyjazdy na staze naukowe
kolejnym wspétpracownikom Profesora.

W historii §rodowiska naukowego Profe-
sor Antoni Horst zapisat sie przede wszystkim
jako genetyk, tworca Zaktadu Genetyki Czlo-
wieka Akademii Medycznej w 1963 roku,
pierwszego samodzielnego Zaktadu Genetyki
Cztowieka w Polsce. W latach 70. powstaly
w Poznaniu placéwki Polskiej Akademii Nauk,
skupione wokét wybitnych uczonych. Profesor
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Stefan Barbacki zajal sie tworzeniem Instytutu
Genetyki Roslin, profesor Maciej Wiewiérow-
ski Instytutu Chemii Bioorganicznej, a profe-
sor Horst Instytutu Genetyki Czlowieka. Pla-
céwka profesora Horsta zostala utworzona
w roku 1974 jako Zaktad Genetyki Czlowieka,
zajmujacy sie badaniami z zakresu cytogenety-
ki, regulacji ekspresji genéw, immunogene-
tyki, patologii molekularnej i funkcji kwaséw
nukleinowych. Piszacy te wspomnienia zwia-
zany jest z Zakladem Genetyki Czlowieka od
chwili jego powstania, podobnie jak obecny
dyrektor Instytutu - profesor Jerzy Nowak.
Nalezeliémy do pierwszych doktorantéw tej
placéwki, w zespole Profesora otrzymali§my
pierwsze prestizowe wyréznienia — Nagrody
Sekretarza Naukowego PAN w 1976 i 1977
roku.

Ogromnym sukcesem Profesora bylo
zorganizowanie grupy tematycznej ,Genetyka
czlowieka” w problemie weztowym 09.7 ,,Mo-
lekularne podstawy proceséw zyciowych
u drobnoustrojéw i w organizmach wyzszych”,
koordynowanym przez Instytut Biochemii
i Biofizyki PAN. Grupa tematyczna skupiata
wykonawcow zajmujacych sie genetyka czlo-
wieka w skali ogélnokrajowej. Z czasem utwo-
rzone zostaly zespoly badawcze z zakresu
genetyki czlowieka w prawie wszystkich osrod-
kach akademickich w kraju. Profesor corocz-
nie organizowal konferencje naukowo-spra-
wozdawcze, przyczyniajac sie do scemento-
wania grup zajmujacych sie genetyka czlo-
wieka i jej popularyzacja w kraju. Po zmianie
systemu finansowania nauki Profesor wielo-
krotnie wskazywat, ze brak grup tematycznych
prowadzi do realizacji tej samej tematyki
przez kilka zespotéw.

W dziatalnoéci organizacyjnej Profesor
skupit sie na wybudowaniu przy ul. Strzeszyn-
skiej trzech pawilonéw typu laboratoryjnego.
W artykule Genetyka — nauka o pochodzeniu
I propagowaniu zycia [1], swojej ostatniej
pracy, Profesor ustosunkowat sie do najwaz-
niejszych odkryé genetyki, a dalej pisal:
»W pierwszej czesci niniejszego opracowania

omoéwilem badania, ktére doprowadzily do wy-
krycia kodu genetycznego, tego najwazniej-
szego odkrycia w catej nauce $wiatowej. Doce-
niajac wage tego odkrycia na dalszy rozwdj
nauk biologicznych, w tym réwniez medycyny,
zdatem sobie sprawe, ze dla rozwiniecia tych
badan niezbedne jest uzyskanie odpowiedniej
bazy laboratoryjnej i naukowej”. Wkrétce
powstaly pawilony laboratoryjne przy ul. Strze-
szynskiej. Po przebudowie w 2000 roku i do-
posazeniu, placéwka Profesora sprawita mu
wielka radosé, zajmujac dwukrotnie pierwsze
miejsce w klasyfikacji KBN placéwek medycz-
nych w kraju.

Profesor Horst jest autorem ksiazek po$-
wieconych molekularnym aspektom choréb
cztowieka. Juz w 1966 roku ukazala sie Jego
Patologia molekularna[3], aw 1979 roku Mo-
lekularne podstawy patogenezy chorob [4].
W swoich opracowaniach nie tylko przedstawit
najnowsze poglady na molekularne podstawy
patogenezy chordb, lecz réwniez wskazywat
nowe kierunki badawcze. Ksiazki Profesora
znane byly szeroko w Polsce, szczegdlnie wy-
dana w 1959 roku Fizjologia patologiczna[5],
ktéra doczekala sie 9 wydan. Ksigzki Profe-
sora byly réwniez ttumaczone na jezyk ro-
syjski, niemiecki i wietnamski. Wydawnictwo
CRC Press z USA dostrzegto wage probleméw
podejmowanych przez Profesora i w 1991 ro-
ku ukazala sie ksiazka Molecular pathology
[6] z aktualnymi danymi molekularnymi dla
wielu choréb. Dorobek naukowy profesora
Horsta obejmuje 8 ksiazek i ponad 250 publi-
kacji naukowych z wszystkich gléwnych dzie-
dzin genetyki czlowieka. Moje pierwsze prace
ukazaly sie ze wspdtautorstwem Profesora jak
réwniez, po latach, ostatnie prace Profesora
pisaliSmy wspdlnie. Ze wzruszeniem wspomi-
nam prace opublikowane z Profesorem i Jego
cérkami, dotyczaca cukrzycy, z Wanda Horst-
-Sikorska [7] i dotyczaca polimorfizmu genu
konwertazy angiotensyny, z Anng Szymczyni-
ska-Miillauer [8]. Profesor bardzo szybko
orientowal sie, ktére kierunki badani nalezy
rozwijac i np. zaraz po ukazaniu sie publikacji
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o metodzie PCR zainteresowal mnie tg me-
toda, umozliwiajac natychmiastowe wdrozenie
w naszym zakladzie, na dlugo przed jej roz-
powszechnieniem sie w naszym Kkraju.
Profesor Horst byt czlonkiem korespon-
dentem Polskiej Akademii Nauk od 1969 roku,
aw 1980 roku zostat czlonkiem rzeczywistym
PAN. Promocja genetyki prowadzona byta
przez profesora Horsta przez wiele lat. Gléw-
nie przez przewodniczenie Komitetowi Pato-
fizjologii Komérki PAN (obecnie Komitet Ge-
netyki i Patologii Molekularnej) oraz przez za-
angazowanie w pracach Polskiego Towarzyst-
wa Genetycznego, Polskiego Towarzystwa Im-
munologicznego, Polskiego Towarzystwa His-
to-i Cytochemikéw, Poznariskiego Towarzyst-
wa Przyjaciét Nauk. Towarzystwa uhonorowa-
ly Profesora tytulem czlonka honorowego.
Profesor Horst byt wielokrotnie nagradza-
ny najwyzszymi odznaczeniami i wyréznienia-
mi m.in. Krzyzem Komandorskim Orderu
Odrodzenia Polski z Gwiazda (1986 rok), Zto-
tym Krzyzem Zastugi (1957 rok), Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski
(1957 rok), Orderem Sztandaru Pracy II klasy
(1978 rok), Odznaka za Wzorowa Prace
w Stuzbie Zdrowia (1958 rok), Medalem Ko-
misji Edukacji Narodowej (1973 rok), Meda-
lem im. Mikotaja Kopernika (1998 rok).
Profesor na pewno zostanie zachowany
w pamieci jako wychowawca i opiekun wielu
pokoleni lekarzy, doktoréw medycyny, samo-
dzielnych pracownikéw nauki i profesoréw zaj-
mujacych obecnie wysokie stanowiska zaréw-
no w PAN, jak na uczelniach i innych waznych

placéwkach naukowych. Zapamietamy Go réw-
niez jako zapalonego mysliwego, a przy tym
wielkiego milo$nika przyrody. Dla wielu z nas
byt surowym cztonkiem komisji w przewodach
doktorskich i habilitacyjnych, a trzeba dodad,
ze Profesor bardzo szybko wyrabial sobie
zdanie o osobie i jej dorobku, ktére pdzniej
zachowywat przez cale lata i trudno bylo zmie-
nic raz uzyskang opinie. Jako uczniowie Pro-
fesora na pewno nie zmienimy o Nim opinii
i zachowamy w pamieci jako jednego z najwy-
bitniejszych uczonych.
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