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ANDRZEJ BIALAS

Andrzej Szczeklik (1938-2012)
— wspomnienie

3 lutego b.r. zmarl w Krakowie prof. Andrzej Szczeklik, wielki lekarz, wybitny pro-
fesor i znakomity uczony. Odszedt czlowiek, ktéry nigdy nie pominal mozliwo$ci udzie-
lenia pomocy bliZzniemu, czesto kosztem ogromnego wysitku i po§wiecenia. Cztowiek
o niezlomnym charakterze, ktéry w ponurym czasie stanu wojennego nie zawahat sie
przed publicznym daniem §wiadectwa i stal sie symbolem oporu, odwagi i szlachetnosci.
JesteSmy wszyscy jego dluznikami.

Andrzej Szczeklik urodzit sie 29 lipca 1938 roku w Krakowie. Jego Ojciec, Edward,
réwniez byt swietnym lekarzem, docentem Uniwersytetu Jagielloriskiego. Po odmé-
wieniu wstapienia do partii, musial przeniesc sie do Wroclawia, gdzie w 1946 roku objat
Katedre Choréb Wewnetrznych, ktéra kierowat az do emerytury w 1968 roku. I gdzie
jest pamietany do dzis, jako jeden z twércéw wroctawskiej medycyny.

Po latach Andrzej z sentymentem wspominal atmosfere domu rodzicielskiego,
dzieki ktérej zdobylt zasady stanowiace dlar p6zniej podstawowe drogowskazy zyciowe.
Rodzice zadbali réwniez o edukacje mtodego czlowieka, niezaleznie od tej, ktéra uzyskat,
uczeszczajac do najlepszego liceum w Krakowie, a takze do Sredniej szkoly muzyczne;.
W rezultacie, po ukoriczeniu szkoly Sredniej Andrzej stanat przed trudnym wyborem
drogi zyciowe]j. Z jednej strony pociagata go muzyka i literatura, z drugiej atmosfera
w domu, przyklad i wplyw Ojca kierowaly w strone medycyny. Zwyciezyta medycyna,
i — znowu cytuje Andrzeja — dobrze sie stalo.

Po studiach, ktére nie najlepiej wspominal, uSmiechnelo sie szczescie: zdat egza-
min nostryfikacyjny w Ambasadzie Amerykariskiej, ktéry umozliwit mu wyjazd na rok
(1962/63) do bardzo dobrej kliniki w Nowym Jorku. Napisalem: u§miechnelo sie szczes-
cie, ale to oczywiscie tylko chwyt retoryczny. Po prostu zaowocowata domowa atmosfe-
raikilka lat ciezkiej pracy. Ten wyjazd byt oczywi$cie kamieniem milowym w Jego edu-
kacji, nie tylko medyczne;j.

Po powrocie (nb. z grupy 13 lekarzy, ktérzy byli w tej grupie, wrécit tylko jeden,
czyli Andrzej - tak wlaénie dziataly wyniesione z domu zasady), rozpoczal prace na Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu (w Krakowie nie byto dla niego miejsca). To we Wrocta-
wiu uzyskatl doktorat i habilitacje, mozna powiedziec¢ (sam tak méwil), ze tam wlasnie
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nauczyt sie zawodu. Do Krakowa wrécit w 1972 roku, z zona, urocza i piekng Marysia
wzbudzajaca zachwyt (i zazdro$¢) przyjaciol.

W krakowskiej Akademii Medycznej prof. Andrzej Szczeklik objat Klinike Alergo-
logii, ktéra znajdowala sie w katastrofalnym stanie: jedno pietro w starym, zdezelowa-
nym budynku z XIX wieku. Trudno uwierzy¢, ze dzisiaj jest to jedna z najlepszych klinik
w Polsce (a powszechnie uznawana za najlepsza w Krakowie), nowoczesna, wygodna
i przyjazna pacjentom. To wynik uporczywych wysitkéw Profesora, ktéry wykorzystywat
wszystkie swoje mozliwosci i kontakty tak krajowe, jak miedzynarodowe, aby zdoby¢
odpowiednie $rodki i zbudowaé — wlasciwe od nowa - szpital na wysokim poziomie.
Doprowadzit tez do potaczenia dwdch klinik (Alergii i Immunologii oraz Pulmonologii)
w II Katedre Choréb Wewnetrznych.

Jednak sprawy organizacyjne, chociaz istotne, nie byly najwazniejsze. Profesor byt
przede wszystkim LEKARZEM. Wielkim lekarzem. Zaangazowanym bezgranicznie
w walke z chorobg i o stworzenie pacjentowi wlasciwego komfortu psychicznego, co
uwazal - jak wynika z jego ksiazek - za bardzo wazny element terapii. Byt stale obecny,
stale do dyspozycji chorego. Nie bedzie przesada, gdy napisze, ze wlasciwie mieszkat
w Klinice (potrafil nawet wpa$é §witem przed wyjazdem ekspresu do Warszawy). To za-
angazowanie, ta nieustepliwo$¢ w dotarciu do Zrédel cierpienia, a réwnoczes$nie ogrom-
na wiedza i dos§wiadczenie dawaly rekojmie, ze w Klinice na ul. Skawiriskiej mozna bylo
liczy¢ na prawdziwa pomoc. Wiedzial o tym ,caty Krakéw”.

Rozbudowywal nie tylko klinike. Bo chociaz Andrzej Szczeklik czul sie przede wszyst-
kim lekarzem, byt réwniez mocno zaangazowany w badania naukowe (ktérymi ,zarazit
sie” - jak po latach wspominal - w czasie swojej pracy we Wroctawiu). Dokladal ogrom-
nych staran, aby jego klinika (potem Katedra) byta wyposazona nie tylko w najnowocze$-
niejsze urzadzenia diagnostyczne, ale aby miala réwniez doskonale zaplecze badawcze.
Gdy objat klinike, ,,Jaboratorium” zajmowalo niewielkie pomieszczenie w podziemiach.
Obecnie dziala ono w ramach Katedry jako Zaklad Biologii Molekularnej i Genetyki
Klinicznej i jest najlepiej wyposazonym laboratorium wéréd krakowskich klinik. Na jego
budowe Profesor zdobyt fundusze w postaci grantu przyznanego przez rzad Flandrii.

Lista osiagniec¢ badawczych jest dluga. Poniewaz jestem w tych sprawach laikiem,
pozwole sobie zacytowaé fragment laudacji, ktéra wyglosit jego uczen, prof. Jacek
Musial w czasie uroczystosci wreczenia Andrzejowi Szczeklikowi doktoratu honorowego
Uniwersytetu Jagielloriskiego (12 maja 2009):

»Zainteresowania naukowe Profesora skupiajg sie przede wszystkim na patogene-
zie, diagnostyce i leczeniu choréb ukladu krazenia i oddechowego. Do jego szczegdl-
nych osiagnie¢ naukowych zaliczytbym:

(i) Opracowanie, wspélnie z prof. Gryglewskim i doc. Czerniawska-Mysik, teorii powsta-
niairozwoju stosunkowo czestej postaci astmy oskrzelowej u dorostych, tzw. astmy
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aspirynowej. Teoria ta, zwiazana z blokowaniem enzymu - cyklooksygenazy i stad

zwana cyklooksygenazowa, zostala powszechnie przyjeta w $wiecie.

(ii) Opracowanie nowego modelu i sposobu powstawania trombiny we krwi, podsta-
wowego elementu tworzenia skrzepu w naczyniach, i wykazanie przy ich uzyciu
swoistych zaburzen krzepniecia krwi w chorobach z kregu miazdzycy tetnic.

(iii) Pierwsze — wspdlnie z prof. Gryglewskim - eksperymentalne podanie prostacykliny
czlowiekowi, opisanie jej dzialania na ustrdj ludzki i wprowadzenie jej do terapii.
Dzi$ trwate pochodne prostacykliny stosowane sg szeroko, przede wszystkim w le-
czeniu nadci$nienia plucnego.

(iv) Odkrycie, wspdlnie z prof. Markiem Sanakiem, polimorfizmu genetycznego syntezy
leukotrienu C,. Polimorfizm ten ma istotne znaczenie w farmakogenetyce, gdyZz mo-
dyfikuje odpowiedz terapeutyczna lekéw blokujacych receptor leukotrienowy, stoso-
wanych czesto w leczeniu astmy oskrzelowej.

(v) Wykrycie wspdlnych zaburzen metabolicznych kwasu arachidonowego w chorobie
drég oddechowych, jaka jest astma oskrzelowa, i chorobie obejmujacej gtéwnie skoé-
re — pokrzywce z nadwrazliwoscia na aspiryne.

(vi) Opis wieloletniego, naturalnego przebiegu, sposobéw rozpoznawania i leczenia
astmy aspirynowej.”

W ostatnich latach Profesor byl ciagle bardzo aktywnie zaangazowany w badaniach
nad astma oskrzelowa, prowadzac dwa wielkie granty: norweski i szwajcarski. Ten ostat-
ni, ktérego zdobycie bylo Jego wielkim osobistym sukcesem, rozpoczat sie zaledwie
kilka miesiecy temu.

Prawdziwie heroiczny okres w zyciu prof. Szczeklika nadszedl wraz z wybuchem
Solidarnos$ci. Mocno zaangazowany, zostal wiceprzewodniczacym Komisji Zaktadowej
Akademii Medycznej i wytrwal na tym stanowisku az do upadku realnego socjalizmu
w 1989 roku. Za udzial w demonstracji 1 maja 1983 roku zostal najpierw usuniety z wiadz
uczelni (w 1981 r. zostal — w wolnych wyborach — wybrany prorektorem Akademii Me-
dycznej), a nastepnie poddany serii przestuchan i proceséw. Na szczescie nie doszio do
usuniecia Profesora z Katedry, do czego byto bardzo blisko (wiem o tym dobrze, poniewaz
w tym czasie bylem zaangazowany w prace Rady Gléwnej Szkolnictwa Wyzszego).

Jego przyjaciel z tych lat, prof. Zbigniew Chlap, wspomina: ,,Chciatbym podkreslié,
ze w tych trudnych, a niekiedy nawet dramatycznych okoliczno$ciach nigdy nie
widzialem u Andrzeja oznak przygnebienia ani zalu z powodu zaangazowania sie w wy-
darzenia, ktére mogly zawazy¢ na jego karierze zawodowej”. Ja réwniez pamietam jego
optymizm i wiare, ze jednak doczekamy wolnej Polski. Bardzo to bylo nam, czesto
- niestety — watpigcym, potrzebne.

W latach 1987-88 miatem okazje poznac Profesora nieco blizej, gdy razem uczestni-
czyliSmy w niewielkim seminarium zorganizowanym przez prof. Stanistawa Lojasiewi-
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cza, ktére prowadzit ks. prof. J6zef Tischner. Brali w nim réwniez udziat profesorowie
Andrzej Pelczar, Jézef Gierowski, Ryszard Gryglewski i Andrzej Plis. Pamietam, ze
Andrzej wyréznial sie wiasnie swoim optymizmem oraz zdecydowanym przekonaniem
o koniecznos$ci kontynuowania walki o wolno$¢.

Po jej odzyskaniu bylto oczywiste, ze prof. Andrzej Szczeklik — jako naturalny przy-
wddca calej spoteczno$ci Akademii Medycznej — zostanie wybrany rektorem. I tak tez
sie stalo. Za swoje podstawowe zadanie uznal doprowadzenie do powrotu wydzialow
medycznych do Uniwersytetu Jagielloriskiego. Wspélnie z 6wczesnym rektorem uniwer-
sytetu, $p. prof. Andrzejem Pelczarem, przelamujac wiele obaw i oporéw doprowadzili
do szczesliwego korica to wielkie przedsiewziecie.

Ogromne obciazenie praca w klinice 1 w rektoracie nie przeszkodzilo Profesorowi
zaangazowac sie czynnie w rekonstrukcje odradzajacej sie wlasnie w tym czasie Polskiej
Akademii Umiejetnosci, ktérej czlonkiem czynnym zostal wybrany 3 maja 1990 roku.
Wspdlnie z prof. Ryszardem Gryglewskim przeprowadzili udana odbudowe Wydziatu
Lekarskiego. A jego entuzjazm w pierwszych - bardzo ciezkich - latach dzialalnosci
PAU byt sila, ktéra zarazata innych i pozwalala przetrwac. Bylem wiec faktycznie za-
chwycony, gdy szes¢ lat temu zgodzit sie zostaé¢ wiceprezesem Akademii. Moglem
dzieki temu liczy¢ na bliska wspélprace czlowieka o twardych zasadach, a réwnocze$nie
zyczliwego ludziom. Sprawnego organizatora i inteligentnego rozméwcy. A przy tym
wyprébowanego przyjaciela.

Tak, przyjaciela. Bo co prawda Andrzeja Szczeklika poznatem dopiero w latach
osiemdziesiatych (przedtem byl dla mnie, jak dla wiekszo$ci krakowian, po prostu le-
genda), wiec nie zdazyliSmy chyba zjes¢ przystowiowej beczki soli, ale jednak powstala
pomiedzy nami wieZ, ktéra trudno inaczej nazwac.

A pierwsze nasze spotkanie bylo tak zwykle, ze mozna je wrecz uznacd za klasyczne.
Zachorowala powaznie moja zona. Przerazony, za radg przyjaciol, zadzwonitem z duzym
skrepowaniem do Profesora. I stalo sie to, co spotkato wiely, i przede mna, i po mnie.
Znalaztem czlowieka, ktéry nie tylko pomdgl, nie tylko okazal wspélczucie, ale przede
wszystkim natchnat NADZIEJA. Gdy po latach przeczytalem jego ksiazki, zrozumiatem,
ze postepowal po prostu zgodnie ze swoim obrazem, czy lepiej moze powiedzied, idea-
tem lekarza. Niby logiczne, ale jakze inne od tego, co spotykamy na co dzien.

Trzeba koniecznie dodacd, ze cieptlo, jakie emanowalo z Andrzeja, byto czyms auten-
tycznym i zupelnie wyjatkowym. I mysle, ze to wlasnie byl gléwny powdd, dla ktérego
ludzie tak sie do niego garneli. Byl to faktycznie ktos, przy kim mozna bylo sie ogrzac.

Sposréd dziesiatkéw przedsiewziec, w jakie prof. Szczeklik byt zaangazowany jako
wiceprezes PAU, wymienie dwa, ktére obrazuja réznorodnosc jego aktywnosci.

We wrzes$niu 2011 zorganizowal — w ramach III Kongresu Polskich Towarzystw
Naukowych na ObczyZnie — duze spotkanie przedstawicieli polonijnych srodowisk le-
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karskich, na ktére przyjechato ok. 100 delegatéw z catego Swiata. Sesja pt. ,Medycyna
i opieka zdrowotna: ksztalcenie mlodziezy polskiej na obczyznie” przyniosta wiele inte-
resujacych wnioskéw, a spotkanie z przedstawicielami Ministerstwa Zdrowia pokazato,
jak wiele nalezy jeszcze zrobid, aby ulatwic zycie Polakom pozostalym poza obecnymi
granicami, a takze aby wykorzystac potencjal, jaki tkwi w polskiej diasporze. Juz dzi§
wiemy, ze te dyskusje beda mialy daleko idace konsekwencje. Nie musze przy tym doda-
wad, jak wiele energii i zachodu wymagata organizacja imprezy, a szczegélnie znale-
zienie Srodkéw na zaproszenie delegatéw z dawnych kreséw Rzeczypospolitej.

Od trzech lat prowadzit w Akademii comiesieczne spotkania z mlodymi adeptami
nauki, ktére nazwat zartobliwie ,PAUeczka Akademicka”. Sprawa zaczela sie od listu
$p. prof. Barbary Skargi, w ktérym apelowata do Akademii, aby zwrdécic sie w kierunku
ludzi mtodych. W czasie zebrania zarzadu przeczytalem ten list i pamietam, ze powie-
dzialem ,byloby to wspaniale, ale gdzie znajdziemy czlowieka, ktéry podejmie sie tak
trudnego zadania?” I wtedy Andrzej spokojnie o§wiadczyl: ,Ja bym sie moze podjal”.
Bylem zdumiony: przy jego licznych obowiazkach, jak znajdzie jeszcze dodatkowa
energie?

Uczestniczylem w wiekszosci tych spotkan i moglem obserwowad, jak wspaniale
Andrzej je prowadzil. Jak to cieplo, o ktérym juz pisalem, potrafit przekazywaé mtodym
ludziom, ktérzy byli nim ewidentnie zauroczeni. Jak umiat zachecic, podtrzymac, po-
prawié. Byla to wielka lekcja. Dla mlodych, ale i dla mnie.

Ale Polska Akademia Umiejetnos$ci nie wyczerpuje zaangazowania prof. Szczeklika
w budowe nowej polskiej rzeczywistosci. Te same zasady, ktére kazaly Mu stuzyc wier-
nie idealom Solidarno$ci, zmuszaly Go do interwencji na najwyzszym szczeblu, gdy
kolejne rzady rozmontowywaly system opieki zdrowotnej. Tego akurat procesu, nieste-
ty, nie udato sie zatrzymac — o czym wielokrotnie méwit z gorzkim zalem.

Bytrowniez zaangazowany w dzialalnos¢ Fundacji na rzecz Nauki Polskiej. Po otrzy-
maniu w 1998 roku Nagrody Fundacji (za opisane powyzej badania nad aspiryna), zostat
czlonkiem Rady Fundacji i pelnit te funkcje w latach 2000-2004. Pamietam dobrze,
ze traktowat te sprawe bardzo powaznie, a dzialalnos¢ Fundacji uwazat za niezwykle
istotna dla polskiego zycia naukowego.

Otrzymatl wiele nagréd, wyréznien i odznaczen, wéréd ktérych jest Krzyz Komandor-
ski z Gwiazda Orderu Odrodzenia Polski. W 1994 roku Jan Pawel II mianowat Go czlon-
kiem Papieskiej Akademii Nauk, a w 1998 roku zostat czlonkiem korespondentem Pol-
skiej Akademii Nauk.

Obraz Profesora bylby niepelny, a nawet powiedzialbym - falszywy - gdyby nie opi-
sac jego kontaktéw z kultura, a w szczegélnos$ci z krakowska bohema. Mysle, ze wszyst-
ko zaczelo sie od stawnej Piwnicy pod Baranami, gdzie przez wiele lat byt jedna z wio-
dacych figur. Wyksztalcenie muzyczne, zainteresowania literackie, a przede wszystkim
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»artystyczna dusza” zblizaly go do tego Srodowiska wspanialych artystéwiwagabundéw,
gdzie czul sie naprawde jak ryba w wodzie. Do§¢ powiedzieé, ze Piwnica urzadzata co-
rocznie imieniny Profesora, gdzie oprécz kabaretowych wystepéw odbywat sie wielki
bal, na ktéry — oprécz przyjaciét — byli zaproszeni wszyscy pracownicy kliniki. Sam tam
nieraz bylem, miéd i wino pitem. Nawet zdarzylo mi sie tariczyé, co dowodzi, ze musia-
tem by¢ w stanie powaznie ,wskazujacym”...

ArtySci z Piwnicy, i nie tylko, réwniez nasi Najwieksi (lista jest dluga, wspomnijmy
tylko niektérych, ktorzy odeszli: J6zef Tischner, Jerzy Turowicz, Czestaw Milosz, Wista-
wa Szymborska...) byli go§émi ,Hotelu snéw”, jak nazwat Klinike przy ul. Skawiriskiej
Piotr Skrzynecki, krél Piwnicy pod Baranami. Pomnik Piotra, ufundowany przez
Andrzeja (przeznaczyl na to nagrode Fundacji na rzecz Nauki Polskiej), stoi dzisiaj
przed Klinika (czesto bez stawnego dzwoneczka, ktéry bywa systematycznie przywlasz-
czany przez wielbicieli). Mysle, Ze to najlepiej obrazuje relacje Andrzeja Szczeklika ze
$wiatem artystéw: On po prostu KOCHAL ten $wiat. Gdyby kto§ mial watpliwosci,
wystarczy przeczytac jego bestsellery, Katharsisi Kore, ktére przyniosty mu uznanie
i zasluzong stawe réwniez w tej — zamknietej dla wiekszo$ci z nas — krainie. Erudycja
literackaiartystyczna, ktéra umozliwita mu najpierw napisanie, a potem doprowadzenie
do przepieknego wydania tych ksiazek (byt silnie zaangazowany w dobdr ilustracji i for-
my graficznej), zaowocowala zreszta réwniez w Jego dziatalno$ci zawodowej: Dwa monu-
mentalne tomy Chorob wewnetrznych pod jego redakcja sa prawdopodobnie najpiek-
niejszym podrecznikiem medycyny, jaki ukazal sie w Polsce.

Kochat réwniez muzyke. Wspomnialem juz, ze ukoriczyt Srednia szkole muzyczna
i powaznie zastanawial sie, czy nie p6j$¢ w te strone. Wybral inaczej, ale bez watpienia
muzyka zajmowata w jego zyciu (sercu?) bardzo wazne miejsce. Trudno o tym pisacé, bo
to bardzo osobista sprawa. Dodam wiec tylko, ze gdy tylko nadarzyla sie okazja, zakupit
dla kliniki... fortepian. Oczywiscie bialy.

Byl autentycznym milo$nikiem literatury, a zwlaszcza poezji. Kupowal wszystkie
nowosci i to w dwéch egzemplarzach: jeden do mieszkania w Krakowie, drugi do domu
w Kos$cielisku. Po prostu musial mie¢ je stale w zasiegu reki.

Wreszcie trzeba koniecznie podkreslié, ze Andrzej byt czlowiekiem wierzacym.
Rozmawialem z nim na ten temat kilkakrotnie i wiem, ze traktowat te sprawy bardzo se-
rio, co - jak mysle — bylo jednym z waznych Zrédet sily jego charakteru.

Na koniec niezbedne wyjaénienie. Przyjmujac propozycje Redakcji ,Nauki” upamiet-
nienia postaci Andrzeja Szczeklika, zdawalem sobie sprawe, ze uchwycenie istoty tego
bogatego, barwnego, zaangazowanego i — oSmielam sie powiedziec — spelnionego zycia,
zdecydowanie mnie przerasta. Mysle jednak, Ze nie o to w tej chwili chodzi. W odpo-
wiednim czasie z pewnos$cia powstana o Andrzeju ksiazki. Dzisiaj chcemy po prostu
oddac hotd naszemu przyjacielowi. Gigantowi, ktérego mieliSmy na dotkniecie rekii wy-
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dawalo sie, ze tak bedzie zawsze. Los chcial inaczej. Chociaz ciagle trudno w to uwie-
rzyc.

P.S. Korzystalem z pomocy licznych przyjaciét i wspétpracownikéw Profesora, ktérzy
chetnie dzielili sie ze mna swoimi wspomnieniami, za co im bardzo goraco dziekuje.
Niektére ze wspomnieri mozna znalezé w 157 numerze tygodnika internetowego PAUza
Akademicka, z dnia 1 marca 2012. Zachecam do lektury.

Krakéw, marzec 2012
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