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Wprowadzenie

Celem prezentowanego badania byta ocena trendéw w edukacji psychologicznej, ze
szczegblnym uwzglednieniem zmian w ofertach studiéw, liczby oséb studiujacych oraz
absolwentow, a takze Sciezek awansu akademickiego w dyscyplinie psychologii. Zrozu-
mienie tych trendéw jest istotne nie tylko z perspektywy rozwoju samej dyscypliny, jaka
jest psychologia, ale réwniez ze wzgledu na jej $ciste powiazanie z praktyka spoleczna
(Dewey J., 1900, Brzeziriski J. i Toeplitz-Winiewska M., 2007, Brzeziriski J. i Oles P.,
2021). Prezentacja wynikéw niniejszych analiz ma wiec na celu nie tylko dostarczenie
informacji na temat obecnego stanu ksztalcenia, ktére nie sa nigdzie dostepne w tak
zagregowanej formie, ale takze wywolanie dyskusji dotyczacej obecnego i przysztego
modelu ksztalcenia psychologow.

Praca ta powstata 20 lat po tym, gdy wybitni polscy psychologowie Jerzy Brzezinski
iJan Strelau opisywali obraz polskiej psychologii po 1989 roku (Brzezirski J., Strelau].,
2004; zob. tez Strelau J., 2010, Brzeziniski J. i Ole$ P., 2021). Mialo to miejsce tuz po
referendum na temat przystapienia Polski do Unii Europejskiej. Cztonkostwo w UE -
zdaniem autoréw — wplynelo réwniez na ksztalt edukacji psychologicznej. Informowali,
ze w roku akademickim 2002/2003 w Polsce ksztalcito sie okoto 17 500 przyszlych psy-
chologéw w 10 publicznych i 3 niepublicznych uczelniach, w ramach 5-letnich studiéw
magisterskich. Dzi§ mozna stwierdzic, ze w ciagu ostatnich 20 lat rynek ksztatcenia psy-
chologicznego przeszedl ogromne zmiany. W 2018 roku polskie uczelnie oferowaly 144
programy studiéw psychologicznych, natomiast w 2023 roku liczba ta wzrosta do 254,
za$ w 2022 roku psychologie studiowalo ponad 56 tys. oséb.
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Nie sposé6b przy tej okazji nie przywotaé innych wypowiedzi prof. Jerzego Brzeziniskiego
(2011a, 2023), ktory na przestrzeni lat krytycznie obserwowal zmiany w obszarze
edukacji psychologicznej. Juz w 2011a roku ostrzegal przed wieloma zagrozeniami,
ktére moga wplynacé negatywnie na poziom ksztalcenia psychologicznego w Polsce.
Zwracal uwage na obnizanie sie standardéw akademickich, rosnace wplywy pseudo-
naukowych koncepcji, umasowienie studiow psychologicznych, brak realnych kryteriow
dopuszczenia do wykonywania zawodu oraz brak instytucjonalnej kontroli nad szkolenia-
mi i kursami z zakresu psychologii. Krytykowat takze ,zbyt liberalna polityke paristwa
w zakresie otwierania kierunku studiéw psychologia przez nowe uczelnie oraz zglasza-
nie przez rézne uczelnie ofert studiéw z poziomu BA [licencjackiego] ze stowem «psy-
chologia» w tytule” (str. 7). Podkreslal takze, ze na Srodowisku spoczywa szczegélna
odpowiedzialno$¢ wynikajaca z faktu, ze psycholog (w swietle Ustawy o zawodzie psy-
chologa i samorzadzie zawodowym psychologéw z 2001 r.) to zawdéd zaufania publicz-
nego (zob. tez Brzezinski J., 2023).

Powyzsze niepokoje zwigzane z jako$cia ksztalcenia psychologicznego w Polsce po-
zostaja wyjatkowo aktualne, zwlaszcza w kontekscie ogromnego i wciaz rosnacego zapo-
trzebowania na ustugi psychologiczne. Jest ono po cze$ci konsekwencja kilku global-
nych dramatycznych wydarzeri ostatnich lat: w tym pandemii COVID-19, wojny w Ukrai-
nie, kryzyséw — ekonomicznego i klimatycznego, przez niektérych badaczy okre§lanych
tacznie mianem polikryzysu (Lawrence M. iin., 2023). Dane Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych pokazuja rosnaca liczbe zwolnien lekarskich z powodu zaburzen psychicznych
i zaburzeri zachowania. W 2006 roku zaledwie 4,5% absencji bylo spowodowanych
chorobami z grupy zaburzen psychicznych i zachowania, zas w latach 2006-2012 wysta-
pil znaczny wzrost udziatu zaburzen psychicznych w absencji mezczyzn i kobiet (Szu-
bert, 2014). W latach 2021-2023 juz ok. 10-11% dni absencji chorobowej bylo moty-
wowane chorobami z grupy zaburzen psychicznych (Karczewicz E. i Sikora A., 2024).

Jeszcze bardziej niepokojace sa dane dotyczace zdrowia psychicznego dzieci i mlo-
dziezy. Jak pokazywat raport Najwyzszej Izby Kontroli (2017), Polska juz przed pande-
mig COVID-19 borykata sie z niedoborem psychologéw w szkotach. W 2016 roku 44%
polskich szkdét nie mialo na etacie psychologa lub pedagoga, zas na jednego psychologa
szkolnego przypadato 1739 uczniéw. W szkotach wiejskich sytuacja byla jeszcze bardziej
dramatyczna — na 1000 uczniéw przypadalo zaledwie 0,6 etatu psychologa. W raporcie
wprost stwierdzono, ze , System o$wiaty nie gwarantuje dzieciom i mtodziezy szkolnej
tatwej dostepno$ci do opieki psychologiczno-pedagogicznej” (str. 7), w tym réwniez
w zakresie pomocy udzielanej przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne (NIK,
2017). Ostatnie szacunki Ogélnopolskiego Zwiazku Zawodowego Psychologéw (2023),
w roku szkolnym 2023/24, w szkotach nadal brakuje niemal 28% psychologéw, a w nie-
ktérych wojewddztwach liczba wakatéw przewyzsza etaty obsadzone.
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Liczba dziecii mlodziezy objetych pomoca specjalistyczna ze wzgledu na zaburzenia
psychiczne roénie systematycznie co najmniej od 2010. W roku 2015 z racji tego typu
zaburzen z pomocy specjalistycznej korzystato ponad 143 000 os6b do 18 r.z. (Szredzin-
ska, R. 2017). Analogiczne dane wskazuja, ze w 2020 roku z pomocy specjalistycznej
skorzystato ponad 170 tys. niepelnoletnich (Szredziriska R., 2022). Na wysokim pozio-
mie utrzymuje sie takze kolejny wskaznik swiadczacy o kondycji psychicznej dzieci
i mlodziezy, tj. liczba préb samobdjczych. Na przestrzeni 2010-2015 r. liczba préb
samobdjczych wéréd niepelnoletnich wykazywata tendencje wzrostowe (Szredziriska R.,
2017; Zictkowska A., 2020). Warto dodad, ze uchwalony w 2017 r. nowy Narodowy Pro-
gram Ochrony Zdrowia Psychicznego (NPOZP) jest oceniany przez specjalistéw jako
faktycznie obejmujacy dzialania prowadzace do zmian instytucjonalnych w obszarze
ochrony zdrowia psychicznego w Polsce (Skiba W. i Siwicki D., 2021).

W odpowiedzi na powyzsze potrzeby spoleczne w ciagu ostatnich pieciu lat liczba
studentéw psychologii wzrosta o 65%, za$ liczba ofert studiéw niemal sie podwoila.
Ksztalcenie psychologiczne w Polsce obejmuje obecnie rézne $ciezki edukacyjne i pro-
gramy studiéw oferowane przez liczne uczelnie prowadzace ten kierunek (Brzezinski J.
i Ole$ P., 2021, Kaczmarczyk i in., 2017; Filipiak i in., 2015). Kilka zmiennych, takich
jak poziom studiéw, forma studiéw, profil studiéw i profil uczelni, wydaje sie kluczo-
wych.

W Polsce osoby zainteresowane psychologiag moga podjaé jednolite studia magister-
skie, trwajace zazwyczaj 5 lat (10 semestréw), ktére koricza sie tytutem zawodowym ma-
gistra. System boloriski wprowadzony w 1999 roku umozliwia takze zdobycie tytulu
zawodowego magistra psychologii w ramach studiéw dwustopniowych. Studia I stopnia
(licencjackie) trwaja zazwyczaj 3 lata (6 semestréw) i koricza sie tytutem zawodowym
licencjata. Natomiast studia II stopnia (uzupelniajace studia magisterskie) - trwaja za-
zwyczaj 2 lata (4 semestry) i koricza sie tytutem zawodowym magistra psychologii.

Jesli chodzi o profil uczelni, wciaz jeszcze wiekszo$c studentéw psychologii w Pol-
sce ksztalci sie na uniwersytetach i uczelniach akademickich. Sa to instytucje z dtugo-
letnia tradycja, oferujace zwykle szeroki wachlarz specjalizacji w ramach studiéw magis-
terskich. Jednostki te sa poddawane ewaluacji dziatalnos$ci naukowej (Nowotniak J.,
2024). Ewaluacja naukowa w przypadku uczelni akademickich przeprowadzana jest
w dyscyplinach naukowych, w ktérych dana uczelnia moze wykazac sie odpowiednio
duzym zaangazowaniem. WskaZnikiem poziomu zaangazowania w dziatalno$¢ naukowa
jest z kolei liczba os6b zatrudnionych w danej uczelni, ktére prowadza dzialalnos$¢ nau-
kowa w okreslonej dyscyplinie. Liczba ta wynosi min. 12 (w przeliczeniu na pelny wy-
miar czasu pracy zwiazanej z prowadzeniem dziatalno$ci naukowej w tej dyscyplinie).
Oznacza to, ze to, czy dyscyplina psychologia byta poddawana ewaluacji na okreslonej
uczelni, zalezalo od tego, czy uczelnia ta w ostatnim dniu roku poprzedzajacym rok
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przeprowadzania ewaluacji miata zatrudnionych przynajmniej 12 oséb prowadzacych
dzialalno$¢ badawcza w dyscyplinie psychologia. Jesli spetniono to kryterium, w uczel-
niach akademickich ewaluacja byta obowiazkowa. Uczelnie zawodowe nie maja obowiaz-
ku prowadzenia dziatalno$ci naukowej, zatem w ich przypadku ewaluacja dzialalnosci
naukowej nastepuje wylacznie na ich wniosek (Darida A. i in. 2019).

Efektem ewaluacji dzialalno$ci naukowe;j jest kategoria naukowa: A+ (najwyzsza),
A, B+, B i C. Od uzyskanej oceny zaleza uprawnienia do prowadzenia studiéw, szkét
doktorskich, nadawania stopni naukowych, a takze kwota subwencji, czyli sSrodkéw fi-
nansowych otrzymywanych przez jednostki naukowe z budzetu paristwa. W odniesieniu
do dydaktyki posiadanie kategorii naukowej na poziomie min. B w dyscyplinie, w ktorej
uczelnia ta prowadzi studia, gwarantuje, ze przekazywana wiedza jest oparta na aktual-
nych wynikach badan naukowych.

Ostatnio coraz wiecej studentéw wybiera jednak ksztatcenie na uczelniach zawodo-
wych, ktére nie maja obowigzku poddawania ewaluacji swojej dzialalnosci naukowe;.
Uczelnia zawodowa prowadzi ksztalcenie uwzgledniajace potrzeby otoczenia spoteczno-
-gospodarczego. Ma uprawnienia do ksztalcenia na studiach I i II stopnia oraz jedno-
litych studiach magisterskich. Uczelnie zawodowe prowadza wylacznie studia o profilu
praktycznym, czesto reklamujac swoja oferte wladnie jako koncentrujaca sie na prak-
tycznych aspektach zawodu psychologa.

Studia magisterskie z psychologii mozna realizowac w formie stacjonarnej lub nie-
stacjonarnej (daw. trybie zaocznym). Forma stacjonarna wymaga niemal codziennej
obecno$ci 0s6b studiujacych na zajeciach, natomiast niestacjonarna jest bardziej elas-
tyczna, najczesciej ogranicza sie do koniecznos$ci udziatu w zajeciach w wybrane week-
endy, co pozwala na taczenie nauki z praca zawodowa. Doswiadczenia pandemiczne,
zwymuszonym zdalnym trybem studiowania, otworzyly furtke do wlaczania takiej formy
zaje¢ w proponowane programy studiéw, czy wrecz czynienia zen formy dominujacej,
jako atrakcyjnej oferty utatwiajacej studiowanie.

Wreszcie, programy studiéw magisterskich z psychologii oferuja réznorodne spe-
cjalnos$ci, pozwalajace studentom dostosowac¢ edukacje do swoich zainteresowar
i przyszlych planéw zawodowych, takie jak na przyklad: psychologia kliniczna, zdrowia,
dzieci i mlodziezy, pracy i organizacji, psychoterapia.

Teoretycznie programy studiéw realizowane na wszystkich powyzszych formach,
poziomach i profilach studiéw pozwalaja na zdobycie specjalistycznej wiedzy i kwalifi-
kacji w zakresie psychologii, a takze pozwalaja na dostosowanie $ciezki edukacyjnej do
indywidualnych potrzeb i celéw zawodowych studentéw. Niemniej wciaz otwarte pozos-
taja pytania o to, czy przyjete sposoby ksztalcenia sa wystarczajace, by zapewnié
odpowiednie przygotowanie absolwentéw do pelnienia roli zawodowej psychologa. Czy
studenci zdobywaja najbardziej aktualna wiedze naukowa z zakresu psychologii? Pytania
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te sa tym bardziej zasadne, ze w Polsce istnieje rodzaj luki czy rozbieznosci miedzy re-
gulacjami prawnymi dotyczacymi prawa do wykonywania zawodu psychologa a uwarun-
kowaniami zdobycia wyksztalcenia stopnia zawodowego magistra psychologii.

W naszym systemie prawnym zasady i warunki wykonywania zawodu psychologa
sa okreslone przez Ustawe z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorza-
dzie zawodowym psychologéw. Osoba ubiegajaca sie o wpis na liste psychologéw musi
- w mys$l tej ustawy - spetnié wiele warunkéw. W §wietle naszych rozwazan nad ksztal-
ceniem psychologéw najwazniejszym jest uzyskanie dyplomu magistra psychologii
w polskiej uczelni (lub wyksztalcenia zagranicznego uznanego w naszym kraju za réwno-
rzedne) i odby¢ podyplomowy staz zawodowy pod merytorycznym nadzorem psychologa
posiadajacego prawo wykonywania zawodu. Psycholog opiekun ponosi odpowiedzialno§é
za czynnosci zawodowe wykonywane przez psychologa-stazyste. Prawo wykonywania
zawodu psychologa jest nabywane w chwili dokonania wpisu na liste psychologéw pro-
wadzong przez Regionalna Izbe Psychologoéw.

I tu zaczyna sie problem, poniewaz samorzad zawodowy psychologéw (w tym Regio-
nalne Izby Psychologéw) nie zostal utworzony, a wiec nie istnieja organy uprawnione
do przeprowadzania procedury wpisu na liste. W rezultacie jedynym realnym gwaran-
tem kwalifikacji i umiejetno$ci zawodowych psychologéw w Polsce jest tytul zawodowy
magistra na kierunku psychologia. Ta sytuacja od czasu powstania ustawy w 2001 wy-
woluje w Srodowisku bardzo zywe dyskusje (Blachnio A., 2006; Brzezirski J., 2006),
ktére niestety na razie nie zaowocowaly jeszcze nowymi regulacjami prawnymi ani do-
pelnieniem zobowiazari narzuconych przez poprzednia ustawa. Osobne regulacje doty-
¢z uzyskania tytulu specjalisty w dziedzinie psychologii klinicznej, uprawnieri pedago-
gicznych do wykonywania zawodu psychologa nauczyciela czy specjalizacji z psychote-
rapii i psychoterapii uzaleznier.

Podsumowujac, rosnaca presja na ksztalcenie coraz wiekszej liczby psychologéw
oraz obecny stan prawny budza niepokdj o przyszlg jako§¢ ustug psychologicznych
(Brzezinski J., 2011a, Brzezinski J. i Ole$ P., 2021). Niniejsza publikacja jest posze-
rzong wersja raportu prezentowanego przez autorki podczas konferencji Ksztalcenie
Dpsychologiczne w Polsce (Warszawa, 22.04.2024). Otwierajac te konferencje, prowa-
dzacy prof. Tomasz Grzyb podkreslat, ze w sytuacji rosnacego popytu na studia psycho-
logiczne i odpowiadajacego mu wzrostu podazy pojawia sie niebezpieczeristwo obniza-
nia jakosci. Niniejszy artykul jest kolejnym krokiem w diagnozie aktualnej sytuacji.
Celem prezentowanego badania byla analiza trendéw w ksztalceniu na studiach wyz-
szych na kierunku psychologia oraz kierunkach pokrewnych, na ktérych psychologia
jest jedna z dyscyplin, jakie mozna zaobserwowaé w Polsce w latach 2018-2023. Prze-
prowadzone analizy obejmowaly liczby ofert studiéw psychologicznych i liczby studen-
téw w odniesieniu do poszczegdlnych form i pozioméw ksztalcenia. Analizy te zostaly
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uzupelione o dane dotyczace absolwentéw psychologii, opinii Polskiej Komisji Akredy-
tacyjnej ws. spelnienia warunkow prowadzenia studiéw i ksztalcenia na poziomie dok-
torskim oraz awanséw naukowych w dyscyplinie psychologia.

Choc¢ wszystkie zaprezentowane tu analizy maja charakter iloSciowy, ostatnia z nich
dotyczy wskaznikéw odnoszacych sie do merytorycznej zawarto$ci programéw studiéw.
Analizowano bowiem odsetek efektéw uczenia sie przyporzadkowanych do dyscypliny
psychologia dla oferowanych studiéw. Zestaw kierunkowych efektéw uczenia sie obej-
muje zakres i glebie wiedzy, umiejetnosci i kompetencje spolecznych osiagane przez
absolwentéw danego programu studiéw na okreslonym kierunku studiéw. Jest on pod-
stawa kazdego programu studiéw. Przyjmuje sie zatem, ze kierunkowe efekty uczenia
sie wyznaczaja sylwetke absolwenta okreslonego kierunku i poziomu studiéw. Ze wzgle-
du na brak obowiazujacych standardéw ksztalcenia na studiach psychologicznych uczel-
nie maja duzy stopieri dowolno$ci w zakresie tworzenia zestawu efektéw uczenia sie
i programéw studiéw psychologicznych.

Mamy nadzieje, ze przedstawione informacje przyczynia sie do gltebszej refleksji na
temat tego, jakich absolwentéw psychologii mamy w Polsce. Czy i na ile beda przygo-
towani do podejmowania wyzwar, ktére na nich czekaja, w mysl przekonania o bliskich
zwiazkach psychologii z praktyka spoleczna, gdzie istote dzialan psychologa powinno
stanowic stosowanie popartej empirycznie wiedzy psychologicznej do rozwiazywania
probleméw w poszczegdlnych sferach zycia spotecznego.

Metoda

Przeprowadzone analizy obejmowaly dane ilo§ciowe dostepne publicznie w nastepu-
jacych bazach krajowych i europejskich:
1. System RAD-on, gromadzacy informacje o nauce i szkolnictwie wyzszym w Polsce,

z ktérego pobrano dane dotyczace:

a. kierunkéw studiéw psychologicznych w Polsce wlatach 2018-2023 (dane pobra-
no 24 stycznia 2024 r.),

b. liczby studentéw psychologii w Polsce w latach 2019-2022 (dane pobrano
24 stycznia 2024 r.),

c. awans6w akademickich w dyscyplinie psychologia obejmujacych postepowania
wszczynane od 1 pazdziernika 2019 i zakoriczone nadaniem stopnia/tytulu do 12
lipca 2024 roku,

d. ewaluacji dzialalno$ci naukowej uczelni w latach 2017-2021.

2. Strona internetowa Polskiej Komisji Akredytacyjnej (PKA) - baza opinii w sprawie
spelnienia warunkéw prowadzenia studiéw na okre§lonym kierunku, poziomie i pro-
filu oraz zwiazku studiéw ze strategia uczelni. Dane z lat 2018-2023 (zarejestro-
wane do 25 maja 2023) pobrane 31 lipca 2024 roku.



Ksztalcenie psychologiczne w Polsce 69

3. Baza danych Urzedu Statystycznego Unii Europejskiej (Eurostat), z ktérej zaczerp-
nieto liczbe absolwentéw studiéw psychologicznych w Polsce i Europie w latach
2015-2022 oraz informacje o studentach na poszczegélnych poziomach studiéw
(dane pobrano 4-5 sierpnia 2024 roku).

W pierwszej kolejno$ci wygenerowano zestawienie z systemu RAD-on obejmujace stu-
dia prowadzone na kierunku psychologia, kierunkach, ktére w nazwie zawieraly stowo
»psychologia” (np. psychologia w biznesie, psychologia medyczna) lub jego odmiane
(np. poradnictwo rozwojowe i pomoc psychologiczna), oraz kierunkach, ktérych nazwa
zawierala czastke ,psycho-” (np. psychoterapia, psychoprofilaktyka) (RAD-on, 2024a).
Ten zbiér danych obejmowat m.in. informacje dotyczace:
e poziomu studiéw: jednolite studia magisterskie, studia I stopnia oraz studia II stop-
nia,
* profilu ksztalcenia: praktyczny, ogélnoakademicki,
* formy studiéw: stacjonarne, niestacjonarne,
e rodzaju uczelni: publiczna, niepubliczna, koscielna,
e profilu uczelni: akademicka, zawodowa,
* daty rozpoczecia prowadzenia studiéw,
* udzialu kierunkowych efektéw uczenia sie przyporzadkowanych do dyscypliny psy-
chologia w programach studiéw.

To zestawienie umozliwilo uchwycenie zmian w zakresie liczby ofert w analizowa-
nym okresie. Oferta rozumiana byla tu jako kierunek studiéw o danym profilu, poziomie
i formie, prowadzony na okreslonym wydziale/filii danej uczelni. Oferty danej uczelni
liczono odrebnie dla poszczegdlnych profili, form i pozioméw studiéw. Np. jedna uczel-
nia prowadzaca studia na tym samym poziomie w siedzibie i w filii w formie stacjonar-
nej i niestacjonarnej zostata uwzgledniona w postaci 4 ofert.

W kolejnym kroku zestawienie ofert uzupelniono o liczbe studentéw, ktéra réwniez
pobrano z systemu RAD-on (2024b). Te dane sa w systemie RAD-on przedstawione
w raportach pogrupowanych ze wzgledu na dziedzine nauk, do ktérej przyporzadkowana
jest dyscyplina wiodgca kierunku studiéw. Po wybraniu dziedziny nauk, mozna wygene-
rowac liczbe studentéw na okreslonych kierunkach studiéw, prowadzonych przez dane
uczelnie, z podzialem na poziom, profil i forme studiéw. Psychologia przynalezy do dzie-
dziny nauk spotecznych. Jednak studia o nazwie psychologia obejmuja tez przypadki,
w ktérych psychologia nie jest w programie dyscypling wiodaca. Zeby je uwzglednic
w prowadzonych analizach liczebno$ci studentéw psychologii, opréocz dziedziny nauk
spotecznych, korzystano tez z danych na temat liczebnosci studentéw uwzglednionych
w systemie RAD-on w ramach innych dziedzin (np. nauki o zdrowiu), do ktérych przypo-
rzadkowane zostaly analizowane kierunki studiéw.
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W niektérych przypadkach w analizowanym okresie dochodzito do zmiany nazwy
uczelni. W prezentowanym zestawieniu uwzgledniono wylacznie nowsza nazwe z liczeb-
no$cia studentéw uwzgledniajaca réwniez te z okresu obowiazywania wczesniejszej naz-
wy uczelni. W przypadku prowadzenia takich samych studiéw w ramach réznych filii/wy-
dzialéw uczelni liczbe studentéw analizowano tacznie dla uczelni.

Na koniec do bazy danych wprowadzono informacje o tym, czy dana uczelnia prowa-
dzaca studia psychologiczne uczestniczyla w ewaluacji dzialalnosci naukowej w dyscyp-
linie psychologia w latach 2017-2021, a jesli tak, to jaka otrzymata kategorie (RAD-on,
2024c¢).

Dwie dodatkowe bazy danych uwzglednione w analizach obejmowaty odpowiednio:
wykaz awanséw akademickich w dyscyplinie psychologia w okresie od paZdziernika
2019 roku do lipca 2024 roku pobrany z RAD-onu (2024d) oraz opinie PKA w sprawie
spelnienia warunkéw prowadzenia studiéw na okre§lonym kierunku, poziomie i profilu
oraz zwiazku studiéw ze strategia uczelni w latach 2018-2023 pobrane ze strony PKA
(2024). W tym ostatnim zestawieniu uwzgledniono wyltacznie poziom studiéw bez pro-
filu ksztalcenia, formy studiéw i udzialu kierunkowych efektéw uczenia sie przypisanych
do dyscypliny psychologia w programach studiéw, gdyz te dane nie zostaly udostepnio-
ne w tabeli na stronie PKA.

Wyniki

Liczba studentow i absolwentow studiow psychologicznych w Polsce
na tle Europy

W analizowanym okresie liczba os6b studiujacych psychologie systematycznie rosta.
W 2019 roku psychologie studiowato 34 178 0séb, aw 2022 roku - juz 56 370, co stano-
wi przyrost o ok. 65%. Najwiecej os6b studiowato psychologie na poziomie jednolitych
studiéw magisterskich i tu tez obserwuje sie najwiekszy przyrost w analizowanym okre-
sie (ok. 70%). Studia I i IT stopnia byly mniej popularne, jednak réwniez w tym przy-
padku widoczny jest przyrost liczby oséb studiujacych — odpowiednio o 34% i 62%.

Na niektérych uczelniach przyrost liczby studentéw byt bardzo dynamiczny. Przy-
ktadowo jedna z uczelni, ktéra po 2019 r. uzyskata uprawnienia do prowadzenia studiow
na kierunku psychologia w réznych filiach, miedzy 2019 a 2022 rokiem odnotowata
wzrost liczby studentéw o 2385% (z 319 do 7928 oséb). Nalezy nadmienid, ze w analizo-
wanym okresie na niektérych uczelniach, w szczegélno$ci publicznych lub koscielnych,
nastapil niewielki spadek liczby studiujacych (ok. 12-22%), co mogto wynikac z wielu
czynnikéw m.in. likwidowania niestacjonarnej formy studiéw lub ograniczania liczby
rekrutowanych oséb (zwiazanego z algorytmem podzialu Srodkéw finansowych na utrzy-
manie i rozwdj potencjatu dydaktycznego).
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Obserwowane w Polsce narastajace zainteresowanie studiowaniem na kierunku psy-
chologia jest zbiezne z danymi plynacymi z Unii Europejskiej, w ktérej widoczne sa
podobne trendy. Wedtug danych z Eurostatu odsetek oséb studiujacych psychologie na
studiach I stopnia wzrést w UE miedzy rokiem 2015 a 2022 z 2,2 do 3,0%, a w przypad-
ku jednolitych studiéw magisterskich z 2,2 do 2,7% (Eurostat, 2024a).

W élad za przyrostem liczby oséb studiujacych psychologie rosnie tez liczba ab-
solwentéw studiéw psychologicznych. W 2015 roku liczba absolwentéw studiéw I stop-
nia na kierunku psychologia wynosita 2807, podczas gdy w roku 2022 bylo ich juz
5845, co uplasowalo Polske na 5. miejscu wsréd krajéw Unii Europejskiej (Eurostat,
2024b). Jednakze przy uwzglednieniu odsetka, jaki stanowia absolwenci psycholo-
gicznych studiéw I stopnia wzgledem wszystkich absolwentéw studiéw licencjackich,
w 2022 roku Polska zajela 19. miejsce w krajach Unii (Eurostat, 2024c). Pokazuje to,
ze w Polsce studia I stopnia wciaz nie sa zbyt popularnym wariantem studiowania psy-
chologii.

W przypadku studiéw magisterskich (facznie jednolitych studiéw magisterskich oraz
studiéw II stopnia) na kierunku psychologia w roku 2015 w Polsce odnotowano 3799
absolwentéw, podczas gdy w roku 2022 byto ich 5304, co w Europie uplasowato Polske
na 3. miejscu za Wiochami i Niemcami (Eurostat, 2024b). Jednak, biorac pod uwage od-
setek absolwentéw magisterskich studiéw psychologicznych wzgledem absolwentéw
wszystkich innych kierunkéw studiéw magisterskich, Polska w krajach Unii Europej-
skiej awansowala z 15. miejsca w roku 2015 na 7. w roku 2022 (Eurostat, 2024c). Przy-
rost liczby absolwentéw psychologicznych studiéw magisterskich jest widoczny w calej
Unii Europejskiej. Lacznie w roku 2015 w krajach Unii odnotowano 30969 absol-
wentéw studiéw magisterskich z psychologii, a w roku 2022 byto ich juz 45 148 (Euro-
stat, 2024b), co w odsetku absolwentéw psychologicznych studiéw magisterskich wzgle-
dem absolwentéw wszystkich innych kierunkéw studiéw magisterskich stanowito przy-
rost z 2,3 do 2,9% (Eurostat, 2024b).

Profil ksztalcenia a liczba oséb studiujacych psychologie

Najwiecej 0s6b ksztalci sie na jednolitych studiach magisterskich o profilu ogélno-
akademickim, co ilustruja dane w tabeli 1. Jednak wzrost liczby studiujacych w tej for-
mie w analizowanych latach jest nieznaczny i wyniést zaledwie 13%. Coraz wieksza po-
pularnosc zyskuja natomiast jednolite studia magisterskie o profilu praktycznym. W tym
przypadku miedzy rokiem 2019 a 2022 obserwuje sie wzrost na poziomie az 352%.
Przyrost liczby os6b studiujacych na studiach I stopnia, na profilu zaréwno ogélnoaka-
demickim, jak i praktycznym, wynosi ok. 15%. Na najrzadziej wybieranych studiach II
stopnia obserwuje sie silniejsza dynamike wzrostu, wynoszaca ok. 54% na profilu prak-
tycznym 1 az 72% na profilu ogélnoakademickim.
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Tabela 1. Poziom i profil studiéw a liczba oséb studiujacych na kierunku psychologia
w latach 2019-2022

Poziom studi6w  Profil studiow 2019 2020 2021 2022
jednolite studia ogdlnoakademicki 24 308 25 274 25916 27 491
magisterskie praktyczny 4 838 8 755 14 445 21 888
. . ogdblnoakademicki 2022 2443 2782 3115
studia I stopnia
praktyczny 2107 2 385 2 557 2434
. . ogélnoakademicki 427 533 630 734
studia II stopnia
praktyczny 476 667 701 736

Forma studiéw a liczba oséb studiujacych psychologie

Kolejne analizy dotyczyly liczby studentéw na jednolitych studiach magisterskich,
czyli najpopularniejszej formie studiéw, w zalezno$ci od profilu ksztalcenia i formy stu-
diéw (tabela 2).

W przypadku profilu praktycznego wyraznie obserwuje sie przewage i silny trend
wzrostowy dla niestacjonarnej formy studiow - przyrost liczby studiujacych w ciagu
4 lat wynosi 468%. Na stacjonarnych studiach o profilu praktycznym trend wzrostowy
jest stabszy i wynosi ok. 210%.

Przyrostliczby oséb studiujacych na profilu ogélnoakademickim jest nieporéwnanie
mniejszy niz na praktycznym i zblizony dla studiéw niestacjonarnych (14%) i stacjonar-
nych (12%).

Przytoczone dane wskazuja, ze odsetek 0s6b studiujacych psychologie stacjonarnie
na jednolitych studiach magisterskich o profilu ogélnoakademickim sukcesywnie spada
na rzecz studiéw niestacjonarnych o profilu praktycznym, ktére w roku 2022 przyciag-
nely najwiekszg liczbe oséb studiujacych.

Tabela 2. Profil i forma studiéw a liczba oséb studiujacych na jednolitych studiach
magisterskich na kierunku psychologia w latach 2019-2022

Profil studiow Forma studiow 2019 2020 2021 2022
ogélnoakademicki | niestacjonarne 10880 11254 11703 12458
stacjonarne 13428 14020 14213 15033

praktyczny niestacjonarne 2667 5394 9320 15150
stacjonarne 2171 3361 5125 6738

Suma 29146 34029 40361 49379

Rodzaj uczelni a liczba oséb studiujacych psychologie

W 2019 roku liczba oséb studiujacych psychologie na uczelniach niepublicznych
stanowita ok. 54% wszystkich studiujacych ten kierunek, a w 2022 roku odsetek ten
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wzrést do ok. 69%. Dla poréwnania w 2022 roku na uczelniach niepublicznych ksztalcito
sie 47% studentéw nauk spolecznych i jedynie 33% studentéw wszystkich kierunkéw.

Co ciekawe, w latach 2019-2022 nastapit wiekszy wzrost liczby oséb studiujacych
psychologie na uczelniach niepublicznych (ok. 113%) niz na uczelniach publicznych
(ok. 9%). Najmniej os6b studiuje na uczelniach koscielnych i ta liczba utrzymuje sie na
przestrzeni analizowanych lat na podobnym poziomie (co zapewne wynika ze statej licz-
by ofert ze strony tych uczelni).

Jesli zkolei przyjrzeé sie uczelniom o profilu zawodowym i akademickim, to okazuje
sie, ze najwiecej 0s6b — bo az 69% — psychologie studiuje na uczelniach akademickich
(tabela 3). Jednak miedzy 2019 a 2022 rokiem wyraznie widad, ze przyrost liczby studiu-
jacych na uczelniach zawodowych jest znacznie wiekszy (313%) niz na uczelniach akade-
mickich (30%).

Tabela 3. Rodzaj i profil uczelni a liczba oséb studiujacych na jednolitych studiach
magisterskich na kierunku psychologia w 2022 roku

Rodzaj Profil Liczba Procent z sumy S
. . p o uma
uczelni uczelni studentow calkowitej
. akademicka 15029 27% 15366
publiczna
zawodowa 337 1%
. . akademicka 22163 39% 39322
niepubliczna
zawodowa 17159 30%
koscielna akademicka 1710 3% 1710
Suma catkowita 56 398

Ewaluacja dzialalno$ci naukowej w dyscyplinie psychologia

Studia o nazwie psychologia w Polsce prowadzone sg przez 80 instytucji’, w tym 37
uczelni akademickich i 43 uczelnie zawodowe, co oznacza, ze uczelnie zawodowe zacze-
ty dominowaé wéréd instytucji ksztalcacych przysziych psychologéw. Ponad polowa
uczelni akademickich prowadzacych studia psychologiczne posiada kategorie przyznana
przez Komitet Ewaluacji Jednostek Naukowych w wyniku oceny dziatalno$ci naukowej
lub badawczo-rozwojowe;.

Ostatnia ewaluacja dzialalno$ci naukowej w Polsce objela lata 2017-2021. Ocenie
poddano 25 instytucji prowadzacych dzialalnos¢ badawcza w dyscyplinie psychologia,
z czego 24 to uczelnie oferujace studia psychologiczne. Najwyzsza kategorie A+ otrzy-
maly 4 instytucje, w tym Instytut Psychologii Polskiej Akademii Nauk oraz 3 uczelnie
prowadzace studia psychologiczne. Sa to Uniwersytet Jagielloriski w Krakowie i Uniwer-
sytet Warszawski (uczelnie publiczne) oraz Uniwersytet SWPS (uczelnia niepubliczna).

® Uniwersytety WSB Merito uwzgledniono w zestawieniu jako jedng instytucje.
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Kategorie A przyznano 4 uczelniom publicznym (Uniwersytet Gdariski, Uniwersytet
Opolski, Uniwersytet Wroclawski, Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyriskiego w War-
szawie) i 1 niepublicznej (Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie). Naj-
wiecej uczelni (13) otrzymalo kategorie naukowa B+, z czego 9 stanowia uczelnie pub-
liczne, 2 niepubliczne i 2 ko$cielne. Kategorie B otrzymaly 3 uczelnie. Lacznie katego-
rie naukowa przyznano 16 akademickim uczelniom publicznym, 6 niepublicznym i 2 ko$-
cielnym. Oznacza to, ze wéréd wszystkich uczelni oferujacych studia psychologiczne
uczelnie posiadajace kategorie naukowa stanowia jedynie 26,6%.

Uczelnie posiadajace kategorie naukowa w 2022 roku ksztalcily tacznie 60% wszyst-
kich studentéw psychologii. Oznacza to jednoczesnie, ze az 23 tys. os6b (40%) studio-
walo na uczelniach, ktére nie przystapily do ewaluacji naukowej, w tym 17,5 tys. (31%)
na uczelniach zawodowych. Znaczacy odsetek studiujacych psychologie ksztalci sie wiec
na uczelniach, ktére nie prowadza dziatalno$ci naukowej, a tym samym nie przygoto-
wuja studentéw do dziatalnosci badawczej. Moze to skutkowac nie tylko obserwowanym
spadkiem odsetka oséb zainteresowanych podejmowaniem studiéw na poziomie doktor-
skim, ale réwniez ograniczona zdolno$cia rozumienia wynikéw badan i wykorzystywania
ich w pracy zawodowe].

Uczelnie akademickie, ktére uzyskaly najwyzsza kategorie naukowa (A+) w roku
2022 ksztalcity facznie 24% oséb studiujacych psychologie. Wéréd tych uczelni najwiecej
0s6b ksztalcilo sie na Uniwersytecie SWPS. Na uczelniach z kategoriag A studiowalo
woéwczas 12% oséb, a uczelnie z najczesciej przyznawana w dyscyplinie psychologia ka-
tegoria B+ ksztalcily 18% osé6b studiujacych psychologie.

Warto zwrdcié uwage, ze wyniki ewaluacji naukowej przektadajg sie tez na postepo-
wania awansowe dotyczace nadawania stopnia doktora i doktora habilitowanego w dys-
cyplinie psychologia. Dwie z trzech uczelni, ktére uzyskaly najwyzsza kategorie nau-
kowa, okazaly sie miec tez najwiekszy udzial w liczbie promocji doktorskich i habilita-
cyjnych w dyscyplinie psychologia.

Z analizy wykazu postepowan awansowych wszczetych od 1 pazdziernika 2019 roku
(RAD-on, 2024d), dotyczacych nadania stopnia doktora w dziedzinie nauk spotecznych
w dyscyplinie psychologia, wynika, ze lacznie do 12 lipca 2024 roku’ 121 o0s6b otrzy-
malo stopien doktora w dyscyplinie psychologia, nadany przez 17 réznych uczelni.
Uczelnia przeprowadzajaca najwiecej postepowan zakoriczonych nadaniem stopnia dok-
tora okazat sie Uniwersytet SWPS, ktéry w analizowanym okresie wypromowat 32 (26%)

® Dostepne w systemie RAD-on dane dotyczace postepowan awansowych w zakresie nadawania
stopnia doktora, stopnia doktora habilitowanego i tytulu profesora obejmuja wylacznie postepo-
wania awansowe wszczete od 1 pazdziernika 2019 roku i zakoriczone nadaniem stopnia/tytutu
nie pézniej niz 12 lipca 2024 r. Ograniczenia zakresu danych uniemozliwily dokonanie analizy
trendéw w tym zakresie.
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osoby ze stopniem doktora. Drugie miejsce zajat Uniwersytet Jagielloriski w Krakowie
z 21 (17%) promocjami doktorskimi. Miejsce trzecie, z 14 (11,5%) wypromowanymi
doktorami, przypadlo Katolickiemu Uniwersytetowi Lubelskiemu im. Jana Pawta II
w Lublinie, a czwarte [11 (9%)] Uniwersytetowi Kardynata Stefana Wyszyriskiego w War-
szawie. Liczba promocji doktorskich na pozostalych uczelniach nie przekraczata 8.

W przypadku postepowarn habilitacyjnych w tym samym okresie nadano 52 stopnie
doktora habilitowanego w dyscyplinie psychologia, z czego 17 (32,7%) na Uniwersytecie
SWPS, 9 (17%) na Uniwersytecie Jagielloriskim i po 5 (9,6%) na Uniwersytecie War-
szawskim i Katolickim Uniwersytecie Lubelskim im. Jana Pawta II w Lublinie. Lacznie
postepowania habilitacyjne zakoriczone nadaniem stopnia w dyscyplinie psychologia
prowadzono na 9 uczelniach. Tytut profesora w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyp-
linie psychologia, nadawany przez Rade Doskonatosci Naukowej, otrzymato w tym sa-
mym okresie 13 os6b (RAD-on, 2024d).

Nalezy podkreslié, ze analizowane dane nie uwzgledniaja postepowan awansowych
wszczetych przed 1 pazdziernika 2019 i zakorniczonych nadaniem stopnia/tytulu w okre-
sie 2019-2024, a tym samym nie sa kompletne. Jednak warto zwréci¢ uwage, ze w la-
tach 2019-2022 liczba oséb ksztalcacych sie na licencjackich i magisterskich studiach
psychologicznych wzrosta o 60%, czyli o 22 220, a w tym czasie wszczeto tylko 102 pos-
tepowania dotyczace nadania stopnia doktora. Nawet gdyby wszystkie zakonczyly sie
nadaniem stopnia doktora i wszystkie te osoby podjelyby prace w uczelniach, to na kaz-
dego nowego doktora przypada 218 nowych oséb studiujacych.

Okazuje sie bowiem, ze wyrazny przyrost liczby studentéw, a takze absolwentéw
studiéw psychologicznych na poziomie studiéw pierwszego stopnia oraz studiéw magis-
terskich nie przeklada sie na analogiczny trend w ksztalceniu na poziomie studiow
doktoranckich. W tym przypadku sytuacja wyglada inaczej. W komentarzu eksperckim
do danych (RAD-on, 2024e) czytamy, ze ,,w zwiazKku z zastapieniem studiéw trzeciego
stopnia szkolami doktorskimi, od roku 2019 liczba oséb ksztalcacych sie na studiach
doktoranckich spada. W 2022 roku w studiach doktoranckich uczestniczylo 8,9 tys.
0s0b, trzy razy mniej niz w roku 2019”. Po zsumowaniu os6b ksztalcacych sie na stu-
diach doktoranckich oraz tych ksztalcacych sie w tym samym czasie w szkolach dok-
torskich (RAD-on, 2024f) okazuje sie, ze liczba 0s6b ubiegajacych sie o stopieri doktora
w Polsce spada. W roku 2019 byto ich tacznie 33621, podczas gdy w roku 2022 byto ich
24 170. Zawezajac te dane do dziedziny nauk spotecznych, obserwujemy niewiele mniej-
szy spadek. W 2019 roku na studiach doktoranckich oraz w szkotach doktorskich w dzie-
dzinie nauk spolecznych ksztalcito sie 8296 oséb. W roku 2022 byto ich 4827, co ozna-
cza spadek na poziomie 58%.

Z danych Unii Europejskiej wynika, ze w roku 2015 w Polsce 713 oséb ksztalcito
sie na poziomie studiéw doktoranckich na kierunku psychologia (Eurostat, 2024d), co
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stanowilo 1,6% wszystkich doktorantéw i doktorantek w kraju (Eurostat, 2024¢), pod-
czas gdy w roku 2022 liczba doktorantéw i doktorantek psychologii spadia do 214
(Eurostat, 2024d), a ich odsetek wynosit jedynie 0,8% (Eurostat, 2024¢). W skali euro-
pejskiej pod wzgledem liczby oséb ksztalcacych sie na psychologicznych studiach dokto-
ranckich oznacza to spadek z 2. miejsca (za Hiszpania) w roku 2015 na miejsce 17.
w roku 2022 (Eurostat, 2024d). Jednak przy uwzglednieniu procentowego udziatu dok-
torantéw i doktorantek psychologii wzgledem wszystkich oséb ksztalcacych sie na
poziomie studiéw doktoranckich na tle innych krajéw Unii Europejskiej Polska wypada
jeszcze gorzej. W roku 2015 Polska zajmowata 17. miejsce, podczas gdy w roku 2022
spadta na 25. miejsce (przy uwzglednieniu 28 krajéw europejskich w latach 2013-2020
127 krajéw od roku 2020) (Eurostat, 2024e). Warto zaznaczy¢, ze w tym samym okresie
2019-2022 w krajach Unii Europejskiej liczba oséb ksztalcacych sie w dyscyplinie psy-
chologia na poziomie studiéw doktoranckich wzrosta z 7944 do 12 767, czyli odnotowa-
no przyrost na poziomie 62% (Eurostat, 2024d). Tym samym odsetek przygotowujacych
doktorat z psychologii wzgledem doktorantéw innych kierunkéw wzrést z 1,2 do 1,9%
(Eurostat, 2024e).

Oznacza to, ze na tle Unii Europejskiej w Polsce obserwujemy silniejszy przyrost
liczby i odsetka os6b studiujacych psychologie na studiach magisterskich. Jednak w tym
samym czasie, przeciwnie do trendu europejskiego, liczba os6b ksztalcacych sie na stu-
diach doktoranckich w dyscyplinie psychologia w Polsce spada.

Oferty studiow psychologicznych i wnioski o pozwolenie na utworzenie stu-
diow

Miedzy 2018 a 2023 rokiem liczba ofert studiéw psychologicznych wzrosta ze 144
do 254, przy czym najbardziej intensywnie swoja oferte rozwijaly niepubliczne uczelnie
zawodowe (tabela 4). Liczba ofert wzrosta tam o ok. 130%, podczas gdy na uczelniach
akademickich o ok. 50% w przypadku jednostek niepublicznych i 20% jednostek pub-
licznych. Ogétem liczba ofert studiéw psychologicznych na uczelniach niepublicznych
wzrosla o 94, podczas gdy na uczelniach publicznych jedynie o 15.

Najwiekszy wzrost liczby ofert obserwuje sie w przypadku jednolitych studiéw ma-
gisterskich o profilu praktycznym (tabela 5). Przyczyn tego stanu rzeczy mozna upatry-
wad z jednej strony w duzej popularnosci kierunku psychologia, a z drugiej w wiekszej
fatwo$ci uruchamiania tego kierunku przez uczelnie zawodowe mogace ksztalcic tylko
na profilu praktycznym. Znaczenie moglo tu miec zniesienie obowiazku minimum
kadrowego samodzielnych pracownikéw nauki w danej dyscyplinie.

Warto zwrécic¢ uwage, ze studia I oraz II stopnia na kierunku psychologia sa pro-
wadzone jedynie przez uczelnie niepubliczne. Uczelnie publiczne i koScielne oferuja
wylacznie jednolite studia magisterskie. W ofercie uczelni publicznych pojawiaja sie
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natomiast kierunki studiéw I lub II stopnia, ktérych programy zawieraja znaczny udziat
efektéw uczenia sie w dyscyplinie psychologia, np. stosowana psychologia zwierzat
(studia I stopnia na Uniwersytecie Warszawskim) czy kognitywistyka (studia II stopnia
na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu).

Tabela 4. Profil i rodzaj uczelni a liczba ofert studiéw psychologicznych

Profil Rodzaj ' 5410 2019 2020 2021 2022 2023
uczelni uczelni
publiczna 35 35 36 38 41 42
akademicka |niepubliczna 58 60 70 76 80 89
koscielna 3 3 4 4 4 4
publiczna 0 1 1 2 3 8
zawodowa - :
niepubliczna 48 62 70 77 84 111
Suma catkowita 144 161 181 197 212 254

Tabela 5. Profil, poziom i forma studiéw a liczba ofert studiéw psychologicznych

Sfur(‘i’if(f)lw iﬂﬁ‘ﬁ)‘:)‘v ::33?;; 2018 2019 2020 2021 2022 2023
jednolite ma- | niestacjonarne 28 28 29 28 28 28
gisterskie  stacjonarne 34 34 35 35 35 35
ogélno-' I stopnia niestacjonarne 8 8 7 7 7 7
akademicki stacjonarne 11 11 11 11 11 11
11 stopnia niestacjonarne 4 4 4 4 5
stacjonarne 5 5 5 5 5 6
jednolite ma- | niestacjonarne 14 22 29 38 45 64
gisterskie stacjonarne 13 20 29 35 45 61
praktyczny 1 stopnia niestacjonarne 14 14 15 15 14 17
stacjonarne 11 11 12 12 12 13
11 stopnia niestacjonarne 2 3 4 5 5 5
stacjonarne 0 1 1 1 1 1

Suma catkowita 144 161 181 197 | 212 | 254

Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce zaklada dwie Sciezki tworzenia
studiéw na okres§lonym kierunku, poziomie i profilu: uzyskanie zgody ministra wlasci-
wego ds. nauki i szkolnictwa wyzszego albo samodzielne utworzenie studiéw, przy czym
to rozwiazanie jest dostepne tylko dla uczelni akademickich posiadajacych kategorie
naukowa A+, A albo B+ w dyscyplinie, do ktérej przyporzadkowany jest kierunek.
W przypadku psychologii najczestszg $ciezka uruchomienia studiéw jest wystapienie
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o zgode do ministra, ktéry wydaje pozwolenie po zasiegnieciu opinii Polskiej Komisji
Akredytacyjne;].

Z przeprowadzonej analizy danych dostepnych na stronie PKA wynika, ze w okresie
2019-2023 Komisja wydala 106 opinii w sprawie utworzenia studiéw na kierunku
psychologia, w tym cze$¢ do wniosk6w o ponowne rozpatrzenie sprawy (tabela 6). Wiek-
sz0$¢, bo az 60% tych opinii, byta negatywna. Warto zwrécié uwage, ze 58% opinii doty-
czyto wnioskéw zlozonych przez niepubliczne uczelnie zawodowe, przy czym az 68%
opinii bylo negatywnych (tabela 7). Odsetek negatywnych opinii jest mniejszy w przy-
padku uczelni publicznych, zaréwno akademickich, jak i zawodowych, oraz niepublicz-
nych uczelni akademickich (50%).

Powyzsze dane dotycza tylko kierunku psychologia. Dodatkowo PKA wyrazata opi-
nie ws. utworzenia kierunkéw zawierajacych w nazwie stowo ,psychologia”, m.in. Psy-
chologia w biznesie, Psychologia zdrowia, Filozofia i psychologia rozwoju osobowego.
Dwadzie$cia z tych opinii bylo negatywnych, a pie¢ pozytywnych.

Nalezy zaznaczy¢, ze — zgodnie z ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce —
opinia PKA nie jest wiazaca dla ministra. Zdarzalo sie, ze uczelnie uzyskiwaly zgode na
utworzenie kierunku psychologia, mimo negatywnej opinii wyrazonej przez PKA. Jak
podaje Rynek Zdrowia, powotujac sie na dane z Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego, w latach 2022-2023 zgode pomimo negatywnej opinii PKA otrzymato az 11
uczelni (Wykowski, J. i Chrusciriska-Dragan, M., 2024).

Tabela 6. Opinie PKA w sprawie spelnienia warunkéw prowadzenia studiéw
na kierunku psychologia w latach 2019-2023

studiow N oy Suma
I stopnia 17 2 19
II stopnia - 3 3
jednolite studia magisterskie 47 37 84
Suma 64 42 106

Tabela 7. Opinie PKA w sprawie spelnienia warunkéw prowadzenia studiéw na kierunku
psychologia w latach 2019-2023 w podziale na rodzaj i profil uczelni

Rodzaj Profil Negatywna = Pozytywna S
. . L. .. uma
uczelni uczelni opinia opinia
. akademicka 4 4 8
publiczna
zawodowa 4 4 8
. . akademicka 13 13 26
niepubliczna
zawodowa 42 20 62
ko$cielna akademicka 1 1 2
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Udzial efektow uczenia sie przyporzadkowanych do dyscypliny psychologia
w programach studiéw psychologicznych

Programy studiéw o nazwie psychologia réznia sie procentowym udzialem efektow
uczenia sie przyporzadkowanych do tej dyscypliny. W przypadku kiedy nazwa kierunku
studiéw tozsama jest z nazwa dyscypliny psychologia, oznacza to zazwyczaj, ze prawie
wszystkie efekty uczenia sie w programach studiéw ($rednio 92%) przyporzadkowano
do tej dyscypliny. W oferowanych studiach psychologicznych zdarzaja sie jednak przy-
padki, gdy procent psychologicznych efektéw uczenia sie jest mniejszy niz 75%. Jednak
w przewazajace]j liczbie programéw studiéw przekracza on 60%, co oznacza, ze tresci
psychologiczne dominuja w programach ksztalcenia. Studia o nazwie psychologia, w kté-
rych programach co najmniej 75% efektéw uczenia sie zostato przyporzadkowanych do
dyscypliny psychologia, stanowia 75% wszystkich ofert studiéw psychologicznych. Moz-
na jednak wskazac jeden przypadek jednolitych studiéw magisterskich o nazwie psycho-
logia, w ktérych programie treéci psychologiczne stanowia zaledwie 37%, podczas gdy
63% efektéw uczenia sie odnosi sie do nauk o zdrowiu. Bywa tez odwrotnie, kiedy jedno-
lite studia magisterskie o nazwie psychoterapia w programie studiéw maja 100% efek-
téw uczenia sie przypisanych do dyscypliny psychologia.

Poza kierunkiem studiéw o nazwie psychologia uczelnie oferuja tez studia o innych
nazwach z wiekszym lub mniejszym udziatem efektéw uczenia sie przyporzadkowanych
dyscyplinie psychologia. W przypadku kiedy psychologia nie jest dyscypling wiodaca
(a czasem nawet gdy jest, lecz nie stanowi 100% efektéw uczenia sie w programie stu-
diéw), w nazwach kierunkéw tych studiéw pojawiaja sie: uszczegélowienia wskazujace
na zawezenie zakresu studiéw (np. psychologia w biznesie); po slowie psychologia po-
jawia sie spojnik ,i” oraz dodatkowy obszar ksztatcenia (np. psychologia i biologia zwie-
rzat) lub stowo psychologia nie wystepuje w nazwie kierunku, ale wystepuje czastka
»Dsycho-" (np. psychokryminalistyka).

Z 312 ofert studiéw psychologicznych 254 (81%) stanowia studia o nazwie psycho-
logia, a pozostate 58 (19%) studia o innych nazwach. Udzial kierunkowych efektéw ucze-
nia sie przyporzadkowanych do dyscypliny psychologia wéréd tych 58 kierunkéw stu-
diéw o nazwach innych niz psychologia waha sie od 6% (np. etologia i psychologia zwie-
rzat) do 100 % (np. psychologia medyczna lub psychoterapia), Srednio wynoszac 47%.

Wnioski

Na podstawie przedstawionych analiz mozna wskazaé kilka charakterystycznych
trendéw w zakresie ksztalcenia psychologicznego w ostatnich latach. Ta dynamika po-
winna zostac¢ uwzgledniona nie tylko przy tworzeniu regulacji legislacyjnych w zakresie
prawa do wykonywania zawodu psychologa, ale réwniez w dzialaniach majacych na celu
zapewnienie odpowiedniej jako$ci ksztalcenia na studiach psychologicznych.
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Zainteresowanie studiowaniem psychologii nieustannie wzrasta

W odpowiedzi na rosnace zainteresowanie psychologicznymi kierunkami studiéw
roénie ich podaz. Przedstawione wyzej dane pokazuja silny trend wzrostowy zaréwno
w liczbie ofert studiéw psychologicznych, jak i liczbie oséb studiujacych przede wszyst-
kim na uczelniach niepublicznych, ktére wyprzedzily uczelnie publiczne i konsek-
wentnie zwiekszaja przewage we wspomnianych wskaznikach. Nalezy podkreslic,
ze przewaga uczelni niepublicznych nad publicznymi w tym zakresie jest specyficzna
dla psychologii. Nie pokrywa sie z danymi dotyczacymi proporcji studiujacych na
uczelniach niepublicznych i publicznych dla catej dziedziny nauk spolecznych, a tym
bardziej dla wszystkich kierunkéw studiéw. Podczas gdy w skali wszystkich kierunkéw
studenci uczelni niepublicznych stanowia jedng trzecig studiujacych, w przypadku psy-
chologii jest ich ponad dwie trzecie i przewaga ta z roku na rok rosnie. Oznacza to,
ze udzial uczelni publicznych w ksztalceniu przyszlych psychologéw systematycznie
spada.

Uczelnie niepubliczne, jako instytucje utrzymujace swa dziatalno$¢ ze $rodkéw po-
chodzacych z czesnego studentéw, w duzo wiekszym stopniu niz jednostki publiczne
kieruja sie prawami popytu i podazy, wlaczajac do oferty kierunki studiéw, ktére zapew-
nig im mozliwo$¢ rozwoju. Inwestuja tez znaczne $rodki w promocje swojej oferty. Jak
widac, warto mie¢ w niej studia psychologiczne, o czym przekonuja nie tylko dane o dy-
namicznym wzroScie liczebnos$ci ofert, ale takze te o liczbie skltadanych wnioskow
o otwarcie psychologicznych kierunkéw studiéw. Oznacza to tez, ze uczelnie niepublicz-
ne w wiekszym stopniu niz publiczne odpowiadaja na potrzeby spoleczne, takie jak
w tym wypadku rosnace zainteresowanie studiami psychologicznymi, popyt na ustugi
psychologiczne na rynku pracy oraz niedobér psychologéw w réznych obszarach ich
dziatalnosci.

Jednak biorac pod uwage wysoki odsetek negatywnych opinii wydanych przez Pol-
ska Komisje Akredytacyjna dla wnioskéw o uruchomienie studiéw na kierunkach psy-
chologicznych, mozna miec uzasadnione watpliwosci co do poziomu przygotowania do
prowadzenia takich studiéw przez czesc uczelni. Co gorsza, nawet negatywna opinia
PKA nie zawsze byla skutecznym ,bezpiecznikiem” dla powstrzymania decyzji ministe-
rialnej w sprawie uruchomienia studiéw na kierunku, co z kolei tworzy dodatkowe
watpliwosci dotyczace jakosSci studiow, ktére zostaly uruchomione.

Analizujac dane dotyczace liczby studentéw i ofert studiéw mozna odnie$é mylne
wrazenie, ze niepokojace zjawiska zwiazane z ksztalceniem studentéw psychologii ob-
serwuje sie gléwnie na uczelniach niepublicznych. Bardziej adekwatny wydaje sie
jednak wniosek, ze jako$¢ studiéw psychologicznych zalezy w gléwnej mierze od profilu
uczelni (akademickiego lub zawodowego) i profilu ksztalcenia (ogélnoakademickiego
lub praktycznego).
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Dodatkowo warto zwrécié uwage, ze sposrdd 363 uczelni wyzszych w Polsce 37%
stanowia uczelnie publiczne i az 58% uczelnie niepubliczne (pozostate to uczelnie koé-
cielne i federacje uczelni). Podczas gdy na uczelniach niepublicznych znakomita wiek-
szo$¢ kierunkow studiéw osadzona jest w dziedzinie nauk spotecznych (67%) i huma-
nistycznych (4%), to wéréd uczelni publicznych udziat kierunkéw z réznych dziedzin
nauki jest znacznie bardziej zréznicowany, a kierunki z dziedziny nauk spolecznych sta-
nowia niecate 28%. Warto mieé na uwadze te dane, ktére obrazujac tzw. base rate po-
zwalaja uwzglednié szerszy kontekst pojawiajacych sie doniesieri np. o réznych niepra-
widlowo$ciach. Jesli czesciej styszymy w tym kontekscie o uczelniach niepublicznych
niz publicznych, to nalezy tez wzia¢ poprawke wiladnie na to, ze w punkcie wyjscia jest
ich wiecej. Posrednio wskazuja na to przywolane wyzej analizy opinii PKA w sprawie
utworzenia studiéw na kierunku psychologia, gdzie réwniez na uczelniach publicznych
obserwuje sie wysoki odsetek negatywnych opinii (50%), chociaz w wartosciach bez-
wzglednych jest ich oczywiscie mniej.

Kryterium rodzaju uczelni (publiczna czy niepubliczna) nie powinno by¢ zatem trak-
towane jako wskaznik poziomu jakos$ci ksztalcenia. Bledem jest zaréwno oczekiwanie,
ze wszystkie uczelnie publiczne ksztalcg podobnie jak Uniwersytet Jagielloriski czy Uni-
wersytet Warszawski, jak i zakladanie, ze niestawne Collegium Humanum (obecnie pod
nazwa Uczelnia Biznesu i Nauk Stosowanych , Varsovia”) jest wyznacznikiem poziomu
ksztalcenia na wszystkich uczelniach niepublicznych. Uczelnia niepubliczna jest tez
wygrywajacy w tegorocznym rankingu studiéw na kierunku psychologia Uniwersytet
SWPS (Ranking Kierunkéw Studiéw Perspektywy 2024), uczelnia z najwyzsza (A+) kate-
gorig naukowa w tej dyscyplinie, dzielaca te kategorie z najlepszymi uczelniami publicz-
nymi (U] i UW).

Niepubliczne uczelnie zawodowe przejmuja rynek ksztalcenia psychologicz-
nego

Analiza trendéw dotyczacych dynamiki przyrostu liczebno$ci oferty studiéw oraz
0s6b studiujacych na psychologicznych kierunkach studiéw prowadzi do predykcji, ze
za kilka lat niepubliczne uczelnie zawodowe beda dominowac w ksztalceniu przyszlych
psychologéw. Oznacza to, ze w obrazie ksztalcenia psychologicznego w Polsce kryte-
rium rodzaju uczelni (publicznych, niepublicznych i koscielnych) warto poszerzy¢ o ich
profil (akademicki i zawodowy).

Miedzy rokiem 2019 a 2023 to wlaénie zawodowe uczelnie niepubliczne podwoity
liczbe ofert studiéw psychologicznych, a tym samym w roku 2023 ich ofert bylo juz naj-
wiecej. Pod wzgledem liczby studentéw wciaz ustepuja jeszcze niepublicznym uczel-
niom akademickim. Jednak biorac pod uwage dynamike przyrostu liczebno$ci studiu-
jacych na okres$lonym rodzaju i profilu uczelni, z roku na rok niepubliczne uczelnie
zawodowe odnotowuja najsilniejszy przyrost. CzeSciowo wynika to ze zmian w ustawie
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Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z 2018 roku, kiedy to zrezygnowano z tzw.
minimum kadrowego. Ten zabieg umozliwil wielu uczelniom ubieganie sie o utworzenie
studiéw psychologicznych o profilu praktycznym, nawet jesli nie prowadza dziatalnosci
badawczej w dyscyplinie psychologia i nie dysponuja odpowiednio liczng kadra ze stop-
niami i tytutami naukowymi, czego wczesniej wymagaty zapisy o minimum kadrowym.

Przypomnijmy, ze uczelnie zawodowe nie spelniaja kryteriéw uczelni akademickiej
i nie musza poddawac sie ewaluacji, bo nie sa zobligowane do prowadzenia dziatalnosci
naukowej. W roku 2022 ok. 40% studiujacych psychologie ksztalcito sie na uczelniach
niepoddanych ewaluacji naukowej w dziedzinie psychologia. Uczelnie zawodowe moga
prowadzi¢ studia wylacznie o profilu praktycznym, co prowadzi do kolejnego wniosku.

Spada przewaga ogolnoakademickiego profilu ksztalcenia psychologicznego
na rzecz profilu praktycznego

Kolejny z analizowanych trendéw wskazuje bowiem na dynamiczny wzrost popular-
noéci studiéw psychologicznych o profilu praktycznym (przyrost o ponad 200% w ana-
lizowanym okresie). Mimo ze w roku 2022 liczba studiujacych psychologie na profilu
ogolnoakademickim wciaz dominowala, to jednak przewaga ta od roku 2019 systema-
tycznie spada. W roku 2019 liczba studentéw na profilu praktycznym stanowila 21%,
w roku 2022 bylo ich juz 44%.

Z jednej strony moze to by¢ odpowiedZ na rosnace zapotrzebowanie na ustugi psy-
chologiczne - popyt na psychologéw praktykéw. W rzeczywistosci, w ktérej coraz wiecej
0s6b poszukuje profesjonalnego wsparcia psychologicznego, tym wieksza wage nalezy
przywiazywac do jego jako$ci i zgodno$ci z aktualna wiedza naukowa. Oddzialywania
psychologiczne oparte na dowodach naukowych daja gwarancje skutecznoscii - co naj-
wazniejsze — bezpieczenistwa osé6b z niej korzystajacych. Czy mamy pewno$d, ze przy-
gotowanie do praktyki psychologicznej na studiach o profilu praktycznym na pewno
opiera sie na najbardziej aktualnej wiedzy naukowej? Czy studenci ksztalcacy sie na
studiach o profilu praktycznym zdobywaja kompetencje w zakresie stosowania metod
i procedur o potwierdzonej skutecznosci w mysl zalozen praktyki opartej na dowodach
naukowych (evidence based practice)? Dane z niniejszego raportu nie pozwalaja for-
mutowac odpowiedzi na powyzsze pytania. Merytoryczna analiza zawartosci programow
studiéw i kompetencji kadry wykraczala bowiem poza zakres prezentowanego badania.

Mozna jednak postawic hipoteze, ze réwniez w obszarze ksztalcenia psychologia
boryka sie ze zjawiskiem nazwanym przez Brzeziniskiego ,rozdrozem metodologicz-
nym” (Brzeziniski J.M., 2010). Niekt6rzy badacze przedstawiaja argumenty za istnie-
niem wielu psychologii (Dobroczyriski B., 1993), gdzie o§ podzialu ma charakter
metodologiczny, i twardej, redukcjonistycznej empirii przeciwstawia sie miekkie zabie-
ganie o dobro czlowieka. W pierwszym z modeli naczelng zasada jest rzetelno$é meto-
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dologiczna, w drugim za$ — dobro cztowieka. Jednak relacje miedzy metoda a efektem
w psychologii mozna - a zdaniem niektérych badaczy (Brzeziniski, J.M., 2014; Kubacka-
Jasiecka D., 2022; Nosal Cz.S., 2006) nawet nalezy — widzie¢ inaczej. Powinno sie dazy¢
do tego, aby wszelkie programy i praktyki spoleczne byly oparte na badaniach empirycz-
nych oraz najnowszych teoriach i modelach empirycznych. Jesli spojrzymy na psycho-
logie jako na dyscypline, w ktorej empiria i praktyka komplementarnie uzupelniajg sie
- opozycja miedzy modelem ksztalcenia ,teoretycznego” i ,praktycznego” traci sens.

Warto wiec podkreslié (w kontrze do pojawiajacej sie w potocznym mysleniu
dychotomii: praktyka vs teoria), ze ogélnoakademicki profil studiéw psychologicznych
nie oznacza przeciez bagatelizowania kwestii praktycznych. Polozenie za$ nacisku na
kwestie metodologiczne i krytyczng analize doniesient naukowych, charakterystyczne
dla profilu ogdélnoakademickiego, rozwija umiejetnosci kluczowe dla realizacji idei
dalszego samoksztalcenia, koniecznego dla odpowiedzialnej praktyki psychologiczne;.
Kwestie te bardzo dobitnie podkreslit m.in. prof. dr hab. Przemystaw Babel podczas
otwarcia wspomnianej konferencji Ksztalcenie psychologiczne w Polsce ,,Psychologia
jest nauka, a praktyka psychologiczna musi by¢ oparta na teoriach i wynikach nauko-
wych i poparta dowodami naukowymi”, ukazujac tez niewla§ciwo$¢ przeciwstawiania
psychologii jako nauki praktyce psychologicznej rozumiane;j jako sztuka. Takie przeciw-
stawienie i silny zwrot w nastawieniu ,na praktyke” moze skutkowac ograniczona zdol-
noscia rozumienia wynikéw badan i wykorzystywania ich w pracy zawodowe]. Wiedza,
umiejetnosciikompetencje w zakresie metodologii badari psychologicznych oraz statys-
tycznej analizy wynikow badan wydaja sie kluczowe ze wzgledu szerzaca sie popularno$é
pseudonaukowych koncepcji, a takze narzedzi diagnostycznych i terapeutycznych,
ktorych skutecznosc nie zostala dowiedziona naukowo.

Studia w profilu praktycznym charakteryzuje m.in. to, ze program wymaga realizacji
duzej liczby godzin praktyk (min. 720 godzin). Powstaje pytanie, czy wraz ze zwieksza-
niem liczebnosci studentéw (czasem skokowym) uczelnie w odpowiednim tempie rozwi-
jaja tez zasoby nie tylko w zakresie bazy praktykodawcéw oraz nadzoru nad realizacja
tych praktyk, ale takze wykwalifikowanej kadry akademickiej? Wzrost popularnosci stu-
diéw nastawionych wylacznie ,na praktyke” moze tez skutkowad, juz obserwowanym,
spadkiem odsetka os6b zainteresowanych ksztalceniem psychologicznym na poziomie
doktoranckim. To z kolei, przy réwnoczesnym ciaglym przyro$cie liczby studentéw psy-
chologii, moze doprowadzié do luki kadrowej, jak to zostalo pokazane wyzej w jednej
z analiz dotyczacej liczby otwieranych przewodéw doktorskich w dyscyplinie psycho-
logia.

Dominuje niestacjonarna forma studiow

Z analizy liczebnosci studentéw oraz ofert studiéw na kierunku psychologia wynika,
ze od roku 2020 ro$nie przewaga niestacjonarnej formy studiéw, widoczna w obu wy-
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mienionych wskaznikach. Dominowanie niestacjonarnej formy studiéw jest kolejna
cecha charakterystyczna ksztalcenia na studiach psychologicznych. W przypadku wszyst-
kich kierunkéw studiéw osoby studiujace niestacjonarnie stanowia ok. 36% studiuja-
cych. Na kierunku psychologia odsetek ten wynosi 57%. Co wiecej, miedzy rokiem 2019
a 2022 liczba studiujacych psychologie niestacjonarnie niemal podwoila sie, podczas
gdy w przypadku formy stacjonarnej przyrost ten byt mniejszy. Wynik ten jest zwiazany
z dominacjg uczelni niepublicznych w liczbie studiujacych psychologie, ktére w prze-
ciwienistwie do uczelni publicznych nie maja ustawowych obostrzen dotyczacych relacji
miedzy liczba os6b studiujacych stacjonarnie i niestacjonarnie. Zgodnie z art. 63 ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce w uczelniach publicznych liczba studentéw stu-
diujacych na studiach stacjonarnych nie moze by¢ mniejsza od liczby studentéw studiu-
jacych na studiach niestacjonarnych.

Ustawodawca wskazuje tez, ze w ramach studiéw stacjonarnych co najmniej potowa
punktéw ECTS objetych programem studiéw jest uzyskiwana w ramach zajec z bezpo-
$rednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i stu-
dentéw. Z kolei w przypadku studiéw niestacjonarnych mniej niz potowa punktéw ECTS
objetych programem studiéw moze by¢ uzyskiwana w ramach zajec z bezposrednim
udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw.
Oznacza to, ze z zalozenia studia stacjonarne i niestacjonarne powinny réznic sie wy-
tacznie liczba godzin zajeé w bezposrednim kontakcie z wyktadowca. Brak doprecyzo-
wania, co dokladnie oznacza mniej niz polowa punktéw ECTS wskazana w zapisie,
a takze dookreslenia, czym sa zajecia z bezposrednim udzialem wyktadowcy, doprowa-
dzity do tego, ze kilka uczelni w ramach niestacjonarnej formy studiéw oferuje studia
reklamowane jako psychologia — online (np. Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna
w Lodzi, Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie czy Europejska Uczelnia
Spoteczno-Techniczna w Radomiu).

To z kolei rodzi kolejne watpliwo$ci i pytania dotyczace ksztalcenia przyszlych psy-
chologéw. Kto wybiera studia niestacjonarne? Czy nie sg to gléwnie osoby, ktére stu-
diuja w weekendy, gdyz w dni powszednie pracuja? Czy studiujac psychologie online,
mozna zdoby¢ wszystkie wymagane umiejetnos$ci i kompetencje? W jaki sposéb osoby
studiujace niestacjonarnie na studiach o profilu praktycznym realizuja praktyki w wyma-
ganym wymiarze (720 h)? Czy zatem absolwent niestacjonarnych studiéw psycholo-
gicznych realizowanych na profilu praktycznym jest w stanie osiagnaé te same efekty
uczenia sie (uzyskac te sama wiedze, umiejetnosci i wrazliwo$¢ etyczna), co absolwent
studiéw stacjonarnych? Biorac pod uwage fakt, ze wiekszo$¢ absolwentéw studiéw psy-
chologicznych to absolwenci studiéw niestacjonarnych, watpliwo$ci te powinny zostaé
wziete pod uwage w pracach nad opracowaniem standardéw ksztalcenia psychologicz-
nego.
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Nie ma jednego modelu ani standardow ksztalcenia psychologow, nie wiadomo
tez, co kryje sie pod nazwa kierunku studiow

Z przedstawionych danych wynika przede wszystkim to, ze nie ma jednego modelu
ksztalcenia psychologicznego. Studia psychologiczne prowadzone sa na wszystkich moz-
liwych poziomach, w réznych profilach i formach studiéw, przez wszystkie mozliwe ro-
dzaje i profile uczelni. Co wiecej, prowadzone sa pod 30 réznymi nazwami, a udziat
efektéw uczenia sie przyporzadkowanych do dyscypliny psychologia w ich programach
studiéw waha sie od 6 do 100%. Warto tez wspomnied, ze nie wszystkie prowadza do
uzyskania tego samego tytulu zawodowego (licencjata lub magistra). Studia I stopnia
etologia i psychologia zwierzat (Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kollataja w Kra-
kowie) koricza sie uzyskaniem tytutu zawodowego inzynier.

Jak pokazano, w przypadku wiekszo$ci studiow o nazwie psychologia nie ma powo-
déw do obaw pod wzgledem nasycenia ich programéw kierunkowymi efektami uczenia
sie przyporzadkowanymi do dyscypliny psychologia. Jednak kuriozalne przypadki, gdy
w programie studiéw na kierunku o nazwie psychologia dyscyplina psychologii nie jest
nawet dyscypling wiodaca, wskazuja na potrzebe uwzglednienia kryterium udziatu efek-
téw uczenia sie w programach studiéw o nazwie psychologia.

Nazwa kierunku jest bowiem najwazniejsza wskazéwka dla oséb wybierajacych stu-
dia i pojawia sie tez na dyplomie ich ukonczenia, stajac sie informacja dla przysztych
pracodawcéw. Dokladne analizy kierunkowych efektéw uczenia sie czy nawet suplemen-
téw do dyplomu zawierajacych wykaz zrealizowanych zajec nie sg zapewne powszechna
praktyka ani wsréd kandydatéw na studia, ani pracodawcéw.

Wybierajac studia o nazwie psychologia nalezatoby oczekiwac, ze nawet jesli prog-
ram studiéw nie bedzie ograniczatl sie do zagadnien psychologicznych, to beda one do-
minowaly w programie ksztalcenia. Kierunkowe efekty uczenia sie danego programu
studiéw wyznaczaja sylwetke ich absolwenta. Mozna mie¢ wiec watpliwosci, czy absol-
went studiéw, ktérych program obejmowat jedynie 37% efektéw uczenia sie przypisa-
nych do dyscypliny psychologia, a pozostate odnosily sie do nauk o zdrowiu, na pewno
jest psychologiem. Dyscyplina psychologia umiejscowiona jest w dziedzinie nauk spo-
tecznych, a nie w naukach o zdrowiu. Bywa i odwrotnie - je§li w programie studiéw
o nazwie psychoterapia 100% efektéw uczenia sie przyporzadkowano dyscyplinie psy-
chologia, to mozna sie zastanawiac, czy i czym rézni sie ich absolwent od absolwenta
studiéw o nazwie psychologia ze 100% udziatem efektéw uczenia sie w dyscyplinie psy-
chologia.

Na szczegdlng uwage zastuguja kierunki studiéw o innych nazwach. W powyzszych
analizach skupiono sie przede wszystkim na nazwach zawierajacych stowo psychologia
ijego uszczegolowienia, zawierajacych przymiotnik psychologiczne oraz sama czastke
psycho-, po ukoriczeniu ktérych tez nie wiadomo, czego mozna sie spodziewad. Czy
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majac do czynienia z absolwentem kierunku stosowana psychologia zwierzat (55% efek-
téw przyporzadkowanych do dyscypliny psychologia) — mamy do czynienia z psycholo-
giem? Psychologiem szczegdlnie wyspecjalizowanym w wykorzystaniu wiedzy psycholo-
gicznej w praktycznej pracy ze zwierzetami, ktéry moze tez pracowac z ludZzmi? A moze
jednak psychologiem, ktéry nie jest przygotowany do pracy z ludZmi?

Warto zaznaczyc, ze w analizach przedstawionych w niniejszej pracy nie uwzgled-
niono kierunkéw studiéw, w ktérych nazwach nie pojawia sie slowo psychologia lub
przynajmniej czastka ,psycho-". Jednak okazuje sie, ze mozna wskazaé kierunki stu-
diéw, w ktérych programach efekty uczenia sie zostaly przyporzadkowane w 100% do
dyscypliny psychologia, ale nazwy kierunku nie maja bezpo$redniego zwiazku z psy-
chologia (np. studia I stopnia o nazwie Chillout Studies lub Cognitive Science).

Oznacza to, ze studia psychologiczne, z mniejszym lub wiekszym udziatem kierun-
kowych efektéw uczenia sie przyporzadkowanych do dyscypliny psychologia, prowa-
dzone sa pod réznymi nazwami, z ktérych wiekszos$¢ obejmuje stowo psychologia albo
przynajmniej czastke ,psycho-”. W roku 2006, kiedy nazwy kierunkéw studiow byly
jeszcze regulowane rozporzadzeniem ministra, studia w Polsce mogly by¢ prowadzone
na kierunkach o 118 $cisle okreslonych nazwach. Studia psychologiczne, zgodnie z roz-
porzadzeniem, byly wéwczas prowadzone wylacznie pod nazwa psychologia. Po wyco-
faniu regulacji w zakresie nazw kierunkéw studiéw 1 przekazaniu uczelniom autonomii
w tym zakresie, w roku 2024 studia w Polsce prowadzone sg pod 1951 réznymi nazwa-
mi, w tym 30 réznymi nazwami studiéw psychologicznych (w ktérych nazwach wyste-
puje przynajmniej czastka ,psycho-") (Otouczelnie.pl, 2024).

Ze wzgledu na duza réznorodno$é zaréwno w nazewnictwie, jak i nasyceniu pro-
gramo6w studiéw efektami uczenia sie przyporzadkowanymi do dyscypliny psychologia
mozna sie zastanawiaé, czy i w jaki sposéb réznorodnosc ta powinna zostaé uwzglednio-
na w regulacjach prawnych okreslajacych zasady dopuszczania do wykonywania zawodu
psychologa.

W Ustawie o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologéw (Projekt
z dnia 27 czerwca 2024 r.) w ramach warunkéw dopuszczania do wykonywania zawodu,
w zakresie wyksztalcenia wskazano (Art. 6. ust. 3. pkt 1) m.in. koniecznos¢ ukoriczenia
w Rzeczypospolitej Polskiej studiéw I stopnia na kierunku psychologia i studiéw II stop-
nia na kierunku psychologia oraz uzyskania tytulu zawodowego magistra albo ukoricze-
nia jednolitych studiéw magisterskich na kierunku psychologia oraz uzyskania tytulu
zawodowego magistra.

W $wietle tego, co zostalo oméwione wyzej mozna sie zastanawiaé, czy osoba, ktéra
ukoriczyla jednolite studia magisterskie na kierunku psychologia, mimo ze program jej
studiéw obejmowat jedynie 37% efektéw uczenia sie przypisanych do dyscypliny
psychologia, spelnia ustawowy wymaég? Czy osoba, ktéra ukoriczyla studia I i II stopnia
o nazwie etologia i psychologia zwierzat (z zaledwie 6% efektéw uczenia sie z zakresu
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psychologii) spelnia te same wymogi co absolwenci jenolitych studiéw magisterskich
z psychologii, w programie ktérych udzial efektéw z psychologii wynosi co najmniej
75%? Czy osoba, ktéra ukoriczyla studia I stopnia z psychologii (68% efektéw uczenia
sie przyporzadkowanych do dyscypliny psychologia) i studia II stopnia z psychologii
w biznesie (55% efektéw uczenia z zakresu psychologia) spelnia te same wymogi,
co absolwenci studiéw, w ktérych udziat efektéw psychologii wynosi co najmniej 75%.
Czy studia o nazwie psychoterapia zostang uznane za studia na kierunku psychologia
ibeda traktowane przez wykonawcéw ustawy tak samo jak studia o nazwie psychologia?
I wreszcie, czy zasadne i mozliwe jest okres$lenie rzetelnych, ustawowych wymogow
(w zakresie wyksztalcenia) dopuszczania do wykonywania zawodu psychologa bez
uwzglednienia panujacej w Polsce réznorodnosci nazewnictwa psychologicznych kie-
runkéw studiéw oraz udzialu efektéw uczenia sie przyporzadkowanych do dyscypliny
psychologia w ich programach studiéw?

Jak wynika z przedstawionych danych, obecnie w Polsce istnieje réwnolegle wiele
modeli ksztalcenia psychologéw i nie ma standardéw ksztalcenia na tym kierunku stu-
diéw (analogiczne do standardéw obowiazujacych dla zawodéw medycznych, architekta
i nauczyciela). Oznacza to, ze absolwenci studiéw psychologicznych réznia sie w za-
kresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spolecznych ze wzgledu nie tylko na poziom
i profil ukoriczonych studiéw oraz rodzaj, profil uczelni, ale réwniez zalozenia progra-
mowe konkretnej uczelni, na ktérej je realizowali. Moze to budzié uzasadnione obawy
zwiazane z jako$cia oferowanych ustug psychologicznych przez tak zréznicowane grono
absolwentéw studiéw psychologicznych.

Préby opracowania standardéw ksztalcenia na kierunku psychologia (przynajmniej
w zakresie tresci ksztalcenia) byly juz podejmowane w przesztosci (Brzeziniska A. iin.,
2000)12005 roku w ramach jednolitych studiéw magisterskich na kierunku psychologia
40% godzin z programu studiéw regulowaly standardy nauczania (Blachnio A., 2006).
Czesc uczelni podjela sie tez proby dostosowania programéw nauczania do standardow
europejskich zaproponowanych przez Europejska Federacje Stowarzyszern Zawodowych
Psychologéw (EFPPA), ubiegajac sie o certyfikat Europsy (Lunt I., 2011). Jednak
obecnie nie ma obowiazujacych standardéw ksztalcenia na studiach psychologicznych
w Polsce, a uczelnie nawet nie maja mozliwosci dostosowywania programéw studiéw
do standard6w europejskich, poniewaz Polskie Towarzystwo Psychologiczne w potowie
roku 2023 zawiesilo certyfikacje programéw studiéw, ktérej dokonywato z ramienia
EFPPA.

Pomyst powrotu do standardéw ksztalcenia na kierunku psychologia jest zatem
obecnie zywo dyskutowany. Na mocy Zarzadzenia Ministra Nauki z 3 lipca 2024 zostat
powolany zespdt ,do spraw opracowania propozycji regul i wymagar w zakresie ksztal-
cenia przygotowujacego do wykonywania zawodu psychologa” pod przewodnictwem
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prof. dra hab. Wojciecha Dragana, przewodniczacego Komitetu Psychologii PAN kaden-
cji 2024-2027.

W $wietle tak réznorodnych wariantéw ksztatcenia dalsze regulacje zapewniajace
jego jako$¢ wydaja sie konieczne. Standaryzacja ksztalcenia psychologicznego nie po-
winna jednak wykluczac¢ pewnej autonomii uczelni w doborze tre$ci i metod nauczania,
pozwalajac na rozbudowywanie $ciezek ksztalcenia zgodnie z kwalifikacjami zatrudnio-
nej kadry i oczekiwaniami studentéw. Nie chodzi o to, by sztywny standard stat sie gor-
setem hamujacym biezace aktualizowanie programéw studiéw na podstawie nowych
doniesien naukowych czy rozwoju technologii (np. w obszarze Al). Opracowywane regu-
lacje powinny precyzowac dopuszczalne lub zamierzone réznice miedzy réznymi mode-
lami ksztalcenia i jasno wskazywaé, pod jakim wzgledem sg i nie sg ekwiwalentne,
a méwiac wprost, precyzowad, czym charakteryzuje sie absolwent studiéw na danym
poziomie i profilu ksztalcenia i do czego dyplom ten go uprawnia. Nalezy tez zadaé
sobie kluczowe pytanie o relacje miedzy ukoriczeniem studiéw na kierunku psychologia
(lub pokrewnym) a p6zniejszym wykonywaniem zawodu psychologa. Wiedza psycho-
logiczna jest przydatna w wielu dziedzinach zycia i szeroki dostep do niej niesie z zalo-
zenia duzo korzysci spolecznych, ale dostep do wykonywania zawodu psychologa po-
winien by¢ obwarowany szczegélnymi wymaganiami. Rzetelne wyksztatcenie jest tylko
jednym z nich i tylko za ten element powinny odpowiadac uczelnie. Obecnie, w $wietle
braku odpowiednich regulacji, dyplom ukoriczenia studiéw automatycznie staje sie
przepustka do wykonywania zawodu psychologa. Jak pokazano powyzej, dyplom dyplo-
mowi nieréwny - czy zatem mozemy sie do nich ograniczac, dopuszczajac do wykony-
wania zawodu bez zadnych dodatkowych wymagan?

Ograniczenia i kierunki dalszych badan

Zakres danych i analiz przedstawionych w niniejszym opracowaniu ma swoje ogra-
niczenia, a tym samym nie jest pelny i wymaga dalszych badari. Po pierwsze, dane
uwzglednione w analizach maja charakter ilosciowy i dotycza w gléwnej mierze ofert
studiéw psychologicznych i liczebno$ci oséb studiujacych oraz uczelni, ktére takie
studia prowadza. Nie analizowano natomiast zawarto$ci programéw tych ofert. Dlatego
na podstawie przeprowadzonego badania nie mozna odpowiedzie¢ na takie pytania, jak:
czym roznia sie programy studiéow psychologicznych prowadzone na réznych pozio-
mach, a tym samym jakie sg dokladne réznice miedzy absolwentem studiéw I stopnia
ajednolitych studiéw magisterskich? Czym réznia sie programy studiéw prowadzonych
na réznych profilach ksztalcenia? Jak wyglada proces dyplomowania na studiach magis-
terskich o profilu praktycznym? Jaki jest wymiar praktyk na studiach o profilu ogélno-
akademickim? Czy i czym réznig sie programy studiéw prowadzonych na tym samym
poziomie i profilu, ale przez rézne uczelnie? Analiza taka umozliwitaby nie tylko pozna-
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nie specyfiki ksztalcenia psychologicznego, ale réwniez ocene zréznicowania poziomu
i zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji absolwentéw réznych studiéw psycho-
logicznych w Polsce.

W omawianym opracowaniu nie uwzgledniono tez danych na temat kadry akade-
mickiej uczelni oferujacych studia psychologiczne. Mimo ze dane takie sa dostepne
w systemie RAD-on, nie zdecydowano sie na uwzglednienie ich w analizach, poniewaz
na etapie wstepnej weryfikacji okazalo sie, ze prawdopodobnie nie sg kompletne.
Przykladowo dla jednej z uczelni ksztalcacej w 2022 roku ponad 8 tys. studentéw psy-
chologii z RAD-onu wynikalo, ze uczelnia ta zatrudnia tylko dwie osoby przyporzad-
kowane do dyscypliny psychologia, w tym jedna, dla ktérej jest to podstawowe miejsce
pracy. W zwiazku z tym zrezygnowano z analizy danych na temat nauczycieli akade-
mickich iinnych oséb prowadzacych zajecia na kierunku psychologia. Nie sposéb zatem
ocenié, kto ksztalci przyszlych psychologéw w Polsce i wiele pytani w tym zakresie
pozostaje bez odpowiedzi. Czy wéréd kadry akademickiej przewazaja osoby ze stopniem
naukowym, czy moze praktycy z tytulem magistra? Czy wszystkie te osoby maja wy-
ksztalcenie psychologiczne? Czy i w jakim zakresie poszczegdlne uczelnie prowadzace
studia psychologiczne réznia sie pod wzgledem zasobéw kadrowych? Szczegdtowe
ikompletne dane na temat nauczycieli akademickich, czyli os6b zatrudnionych na uczel-
niach oraz innych oséb prowadzacych zajecia w ramach uméw cywilnoprawnych na
poszczegdlnych typach uczelni oraz profilach ksztalcenia bylyby cennym wzbogaceniem
obrazu ksztalcenia psychologicznego w Polsce. Wydaje sie to znaczace z perspektywy
zmian zwiazanych z rosnacym udziatem uczelni zawodowych w ksztalceniu przyszlych
psychologéw oraz wzrostem popularnosci praktycznego profilu studiéw, przy jedno-
czesnym zagrozeniu luka kadrowa w ksztalceniu akademickim.

Szczegdlowe analizy zawarto$ci programoéw studiéw oraz stanu kadry akademickiej
zostaly pominiete w niniejszym opracowaniu z kilku powodéw. Pierwszym z nich bylo
ograniczenie sie do publicznie dostepnych Zrédet danych. Informacje na temat progra-
moéw studiéw, mimo ze powinny by¢ udostepniane przez uczelnie w Biuletynie Infor-
macji Publicznej, to jednak nie sa zawsze dostepne, a te, ktére sa, r6znia sie poziomem
szczegbtowosci i nie zawsze sa aktualne. Dane na temat kadry akademickiej dostepne
w RAD-on okazaly sie réwnie niekompletne, a zatem niewystarczajace do przepro-
wadzenia szczegétowych analiz i znalezienia odpowiedzi na pytania wymienione wyze;j.

Obydwa te aspekty (analiza programéw studiéw oraz kadry akademickiej) sa podda-
wane cyklicznej ocenie jako$ciowej przez Polska Komisje Akredytacyjna. Ocena progra-
mowa jest dokonywana nie wczesniej niz po zakonczeniu pierwszego, pelnego cyklu
ksztalcenia na kierunku. Oznacza to, ze jednolite studia magisterskie uruchomione
w roku akademickim 2019/2020 pierwsza ocene programowa PKA przejda nie wczes-
niej niz w roku akademickim 2024/2025. Biorac pod uwage, ze dynamiczny przyrost
oferty studiéw psychologicznych obserwuje sie wlasnie od roku 2019, wiekszos¢ stu-
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diéw uruchomionych w analizowanym okresie nie byla jeszcze poddawana ocenie. Z 324
studiéw na kierunku psychologia oferowanych w roku akademickim 2023/2024, jedynie
nieco ponad potowa (171) zostata uruchomiona przed rokiem 2019. Dlatego zrezygno-
wano z analiz ocen programowych PKA w prezentowanym artykule.

Kolejnym ograniczeniem badan wlasnych jest brak szerszych odniesieri do euro-
pejskich trendéw ksztalcenia psychologicznego. Ograniczono sie w tym zakresie do
danych publikowanych przez komisje UE na temat liczby studentéw, absolwentow
i doktorantéw psychologii. Jednak nie dokonano systematycznego przegladu modeli
ksztalcenia psychologicznego w poszczegdlnych krajach Europy, ktére sa dosc zrézni-
cowane, podobnie zreszta jak lokalne regulacje dotyczace wykonywania zawodu psycho-
loga. Nie mozna zatem odpowiedzieé¢ na pytanie, czy zaobserwowana w Polsce réz-
norodno$¢ w poziomach, profilach, formach ksztalcenia i nazewnictwie studiéw psycho-
logicznych prowadzonych przez bardzo zréznicowane uczelnie jest podobna w innych
krajach UE. Analiza rynkéw europejskich moglaby wskazac¢ dobre praktyki nie tylko
w zakresie ksztalcenia studentéw psychologii, ale takze w regulacjach dotyczacych wy-
konywania zawodu psychologa. Wydaje sie, ze jednym z wyzwar w najblizszej przysztos-
ci powinno by¢ zastanowienie sie, jak zbudowaé powiazania miedzy ksztalceniem psy-
chologicznym na studiach wyzszych a nadawaniem uprawnien do wykonywania zawodu
psychologa.

Dane ilo$ciowe analizowane w niniejszej publikacji nie pozwalaja tez w zadnej mie-
rze odnies¢ sie do formacyjnej roli uniwersytetu (Brzezinski J.M., 2011b) ani jego
dostojeristwa (Twardowski K., 1933).

Podsumowanie

W podsumowaniu warto raz jeszcze przywolaé wypowiedzZ prof. Tomasza Grzyba
z konferencji Ksztalcenie psychologiczne w Polsce. Zwracajac uwage na niebezpie-
czenistwo obnizenia jako$ci ksztalcenia psychologicznego, gdy odbywa sie ono na tak
duza skale i w tak zréznicowanej formie, podkreslil, ze potrzebne sa pewne , bezpiecz-
niki”. Wymienil cztery propozycje takich ,bezpiecznikéw”, ktére niestety w obecne;j
sytuacji ksztalcenia psychologicznego albo juz nie istnieja, albo nie dzialaja poprawnie,
albo nigdy nie byly uzywane. ,Bezpiecznikami” jakos$ci ksztalcenia na studiach psy-
chologicznych moga by¢: wymagania odno$nie do minimum kadrowego, standardy
ksztalcenia na kierunku psychologia, skuteczna kontrola prowadzonych studiéw przez
PKA, a takze egzamin panistwowy, jaki zdaja absolwenci np. kierunkéw lekarskich. Sa
to ,bezpieczniki”, ktére mialyby dziata¢ na réznych etapach procesu ksztalcenia i ukie-
runkowane na rézne aspekty zapewniania jako$ci - koncentrujace sie na tym: kto,
czego, jak i z jakim efektem naucza. Takie postulaty formutowane sa w duchu odpo-
wiedzialno$ci za ksztalcenie psychologéw, tak bardzo potrzebnych spoleczeristwu.
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Ksztalcenie psychologéw w ramach studiéw tylko jeden z elementéw uktadanki. Debata
na ten temat nie moze pominac tez kwestii zawodu psychologa i jego roli w systemie
ochrony zdrowia i edukacji, a oprécz perspektywy akademickiej nieodzowne jest spoj-
rzenie z perspektywy standardéw i regulacji prawnych oraz gloséw réznych interesa-
riuszy.

Podziekowania

Serdecznie dziekujemy prof. Ewie Gruszczyriskiej, prof. Przemystawowi Bablowi oraz prof. To-
maszowi Grzybowi za inspiracje do przygotowania tego opracowania i wspélprace na etapie przy-
gotowania Raportu Ksztaicenie psychologiczne w Polsce(Warszawa, 22.04.2024), ktéry stanowi
podstawe niniejszej publikacji. Dziekujemy réwniez Pani Malgorzacie Manwelian za wsparcie
przy gromadzeniu danych.
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Ksztalcenie psychologiczne w Polsce
w latach 2018-2023

Wraz z umasowieniem edukacji i rosnacym zapotrzebowaniem na ustugi psycho-
logiczne, obserwujemy wzrost liczby ofert kierunkéw i studentéw psychologii.
Towarzysza temu jednak obawy o jakos¢ ksztalcenia, zwlaszcza w kontekscie bra-
ku dostatecznych uregulowari prawnych dotyczacych wykonywania zawodu. W arty-
kule zaprezentowano ilo§ciowe analizy trendéw w ksztatceniu psychologicznym
na studiach wyzszych w Polsce wlatach 2018-2023 (aneks prezentuje dane, ktére
ukazaly sie po przygotowaniu pierwszej wersji tekstu). Dane pochodzily z publicz-
nie dostepnych baz: RAD-on, Eurostatu i PKA. Z roku na rok ro$nie oferta stu-
diéw psychologicznych, ktéra rozwijaja giéwnie uczelnie niepubliczne. W 2019
roku psychologie studiowalo ok. 34 tys. os6b, a w 2022 r. juz ok. 56 tys. (jedno-
cze$nie spada liczba os6b ksztalcacych sie na studiach doktoranckich w tej dys-
cyplinie, co moze prowadzi¢ do luki w przyszlej kadrze akademickiej). Najwiekszy
wzrost liczby studentéw i ofert odnotowano na jednolitych studiach magisterskich
o profilu praktycznym, prowadzonych przez uczelnie zawodowe, a takze w formie
niestacjonarnej. Az 40% studentéw ksztalci sie na uczelniach, ktére nie przysta-
pily do ewaluacji naukowej w dyscyplinie psychologia. Studia psychologiczne pro-
wadzone sg pod réznymi nazwami. Nasycenie programéw studiéw na tym kie-
runku efektami uczenia sie przyporzadkowanymi dyscyplinie psychologia waha
sie od 37 do 100%. Do wyzwan w najblizszej przysztos$ci nalezy zapewnienie odpo-
wiedniej jako$ci ksztalcenia psychologicznego na studiach wyzszych oraz stwo-
rzenie regulacji dotyczacych uprawnieri do wykonywania zawodu psychologa,
uwzgledniajac tak zréznicowane modele ksztalcenia.

Stowa kluczowe: studia psychologiczne, kierunek psychologia, oferta studiéw,
zawdd psychologa, jako$¢ ksztalcenia, ewaluacja dziatalno$ci naukowej

Higher education in psychology in Poland
from 2018 to 2023

With the massification of education and the growing demand for psychological
services, we are witnessing an increase in the number of psychology programs
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and students. However, concerns regarding the quality of education are also
rising, particularly in the context of insufficient legal regulations governing the
profession. Quantitative analyses of trends in psychology education at higher
education institutions in Poland from 2018-2023 are presented (appendix pre-
sents data that appeared after the preparation of the first version of the text).
The data were sourced from publicly available databases including RAD-on, Euro-
stat, and PKA. The number of psychology programs offered increases each year,
driven mainly by non-public universities. In 2019, approximately 34,000 indi-
viduals were studying psychology, and by 2022, this number rose to around
56,000 (at the same time, the number of individuals pursuing doctoral studies in
this discipline has decreased, which may lead to a paucity of future academic
staff). The largest growth in student numbers and program offerings was ob-
served in long-cycle master's programs with a practical profile, offered by pro-
fessional universities, as well as in part-time formats. Up to 40% of students are
enrolled in institutions that do not participate in the scientific evaluation in the
discipline of psychology. Psychology programs are offered under various names,
with the coverage of learning outcomes assigned to this discipline ranging from
37% to 100%. Considering such diverse educational models, ensuring the quality
of psychology education at higher education institutions and establishing regula-
tions regarding the qualifications required to practice as a psychologist will be
key challenges in the near future.

Key words: psychological studies, psychology program, study offer, psycholo-
gical profession, quality of education, evaluation of scientific activity
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Aneks

Uzupekiajace dane o ofercie studiow psychologicznych
i liczbie studentow psychologii w 2023 roku

Niniejszy aneks uzupelnia informacje przedstawione w artykule o najnowsze dane
dotyczace liczby ofert studiéw i studentéw psychologii w Polsce w 2023 roku. Dane po-
brano z systemu RAD-on 28 paZdziernika 2024 r. Potwierdzaja one trendy przedstawio-
ne w artykule.

Po 1 pazdziernika 2023 powstalo 11 nowych ofert studiéw psychologicznych, w tym
9 ofert jednolitych studiéw magisterskich o profilu praktycznym i 2 oferty studiéw
pierwszego stopnia o nazwie Psychologia (o profilu praktycznym i ogélnoakademickim).
W omawianym okresie utworzono tez 9 ofert studiéw, ktére w nazwie maja stowo psy-
chologia lub czastke psycho (RAD-on, 2024a).

0Od 2022 do 2023 roku liczba studentéw wzrosta o niemal 30%, z 56370 os6b
w 2022 r. do 73 74 w roku 2023. Rosnacy trend jest szczegdlnie widoczny w przypadku
praktycznego profilu studiéw, gdzie liczba studentéw wzrosta o ok. 53% (ponad 13 tys.
0s6b). Natomiast w przypadku profilu ogélnoakademickiego wzrost wynidst ok. 10%
(RAD-on, 2024b).

Tabela Al. Profil studiéw i rodzaj uczelni a liczba os6b studiujacych w 2022 i 2023 roku

Profil studiow Rodzaj uczelni 2022 2023
publiczna 13 453 13 791
ogéblnoakademicki niepubliczna 16 412 19 386
ko$cielna 1447 1505
publiczna 1885 2793
praktyczny niepubliczna 22910 35 253
ko$cielna 263 346

W ostatnich dwdch latach szczegdlnie wzroslo zainteresowanie studiowaniem psy-
chologii w formie niestacjonarnej, zwlaszcza na uczelniach zawodowych. Liczba stu-
diujacych niestacjonarnie wzrosta W latach 2022-2023 az o 58%, podczas gdy na uczel-
niach akademickich przyrost ten wynidst tylko 25%. Dobra ilustracja tego obrazu jest
przypadek Collegium Humanum (obecnie Uczelnia Biznesu i Nauk Stosowanych ,,Varso-
via”), gdzie w roku 2022 ksztalcilo 7928 studentéw, natomiast w roku 2023 byto ich juz
12561. Oznacza to, ze uczelnia ta w 2023 r. ksztalcila najwiecej studentéw psychologii
w kraju, z czego az 82% w formie niestacjonarne;j.
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Podsumowujac, podane w aneksie dane uzupelniajace potwierdzaja i wzmacniaja
wszystkie wnioski przedstawione w gléwnym tekscie artykutu. W ostatnich latach ro$nie
liczba ofert studiéw psychologicznych. Roénie takze liczba studentéw psychologii, szcze-
g6lnie na profilu praktycznym, ksztalcacych sie niestacjonarnie, gléwnie w uczelniach
zawodowych.

Tabela A2. Forma studiéw i rodzaj uczelni a liczba oséb studiujacych
w 2022 1 2023 roku

Forma studiow Rodzaj uczelni 2022 2023
publiczna 10 205 11453

stacjonarna niepubliczna 12 380 15 086
ko$cielna 1526 1625
publiczna 5133 5131

niestacjonarna niepubliczna 26 942 39 553
kos$cielna 184 226

Tabela A3. Forma studiéw i profil uczelni a liczba oséb studiujacych
w 2022 i 2023 roku

Forma studiow Profil uczelni 2022 2023
stacjonarna akademicka 20 430 23 548
zawodowa 3 681 4616

. . akademicka 18 444 23 048
niestacjonarna - wodowa 13815 21862

Dane

RAD-on (2024a). Studia uruchomione na okreslonym kierunku po 1 pazdziernika 2023 r.
Pobrano 28 pazdziernika 2024 ze strony: https://radon.nauka.gov.pl/dane/studia-
prowadzone-na-okreslonym-kierunku

RAD-on (2024b). Liczba studentéw na poszczegdlnych kierunkach studiéw wedlug wy-
branych dziedzin w latach 2022-2023. Pobrano 28 pazdziernika 2024 ze strony:
https://radon. nauka.gov.pl/raporty
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